
Startzeiten:� 10�km�Lauf� 19:15�Uhr�
5�km�Lauf� 19:10�Uhr�
2�km�Lauf� 18:45�Uhr�

400�m�Lauf�Bambini� 18:30�Uhr�
5�km�Nordic-/�Walking� 19:20�Uhr�

Startgeld:� Erwachsene� 10,00�€�
Jugendliche�(16-19�Jahre)� 7,00�€�
Schüler/innen�(8-15�Jahre)� 3,00�€�

Bambini�(bis�7�Jahre)� (kein�Startgeld)�

Nachmeldegebühr:� 3,00�€�

Nachmeldungen�sind�bis�18:00�Uhr�möglich.�

Alle�Einzelheiten�und�Meldungen�über�Internet:�
www.giller.info www.tg-grund.de,�ausdauer57.de/giller�

Rückfragen�bi�e�an:�info@tg-grund.de�
Der�Veranstalter�übernimmt�keine�Ha񯿿ung.�Der�Lauf�findet�bei�jedem�
WeƩer�staƩ.�Möglichkeit�zum�Duschen�besteht�im�Gillerheim.�

Nichterscheinen�berechƟgt�nicht�zur�Rückforderung�des�Startgeldes.�


