Ski Nordisch
Saison 2021 / 2022




Skispringen / Nordische
Kombination

Kriterien fUr die Vereinswertung

1) Ehrung von Sportlern bis einschlieBlich S11, da sie ab S12 am DSC teilnehmen
kbnnen und fur diese gesondert ausgezeichnet werden

2) Teilnahme an mind. 2 Wettkdmpfen

3) Berucksichtigung von 2 Streichergebnissen




Gute Sportler, aber leider keine
Vereinsmeister!

Altersklasse PS Winterberg Virtuelle GSC Werningerode Winterberg Meinerzhagen

Mia Abrams S12/13 2 8 2 2 2
Lennart Haschke S12/13 8 10 / / /
Marcel Dickhaut S12/13 2 5 1 3 3

Hannah-Sophie Beschorner ~ S12/13 / S / / /

Lennart Roth S14/15 ) 11 8 / /




Langlauf

Kriterien fUr die Vereinswertung

1) Ehrung von Sportlern bis einschlieBlich S12, da sie ab S13 am DSC teilnehmen
kbnnen und fur diese gesondert ausgezeichnet werden

2) Teilnahme an mind. 2 Wettkdmpfen
3) BeruUcksichtigung von 2 Streichergebnissen (die Wertung ,,Sommercup-
Gesamt” kann nicht als Streichergebnis verwendet werden)




Platzierung
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Sportlerehrungen fur besondere
Leistungen 2021 / 2022




Skispringen / Nordische
Kombination




VilleW:Nelfelagh

- Schulercup SP / NK

- Winterberg Einzel SP (8. Platz)
- Winterberg Einzel NK (5. Platz)
- Winterberg Team NK (4. Platz)

- Schmiedefeld SP
- Schmiedefeld NK
- Johanngeorgenstadt SP
- Johanngeorgenstadt NK

(13. Platz & 13. Platz)
(9. Platz & 10. Platz)
(8. Platz & 8. Platz)
(6. Platz & 6. Platz)

- Gesamt SP: 10. Platz
- Gesamt NK: 7. Plaiz
- Nordcup SP / NK
- Bad Freienwalde SP (3. Platz)
- Bad Freienwalde NK (2. Platz)
- Oberhof LL (2. Platz)
- Klingenthal SP (2. Platz)
- Klingenthal NK (2. Platz)
- Gesamt SP: 3. Platz
- Gesamt NK: 2. Platz



Lennart Haschke

- Schulercup SP/ NK

- Nordcu

Schmiedefeld SP
Schmiedefeld NK
Johanngeorgenstadt SP
Johanngeorgenstadt NK
Gesamt SP:
Gesamt NK:

o SP / NK
Klingenthal SP
Klingenthal NK
Gesamt SP:
Gesamt NK:

(15. Platz & 32. Platz)
(10. Platz & 17. Platz)
(24. Platz & 26. Platz)
(18. Platz & 19. Platz)
36. Platz
20. Platz

(13. Platz)
(6. Platz)
22. Platz
9. Platz




Marcel Dickhaut

- FIS Youth

Cup Oberhof — NK

- Schulercup SP / NK

(25. Platz & 31. Platz)

- Winterberg Einzel SP (14. Platz)
- Winterberg Einzel NK (2. Platz)
- Winterberg Team NK (7. Platz)

- Schmiedefeld SP

- Schmiedefeld NK

- RastbUchl SP

- RastbUchl NK

- Johanngeorgenstadt SP
- Johanngeorgenstadt NK

(17. Platz & 16. Platz)
(7. Platz & 5. Platz)
(31. Platz & 20. Platz)
(15. Platz & 8. Platz)
(12. Platz & 12. Platz)
(7. Platz & 4. Platz)

- Oberhof SP (24. Platz & 32. Platz)

- Oberhof NK (17. Platz & 14. Platz)

- Gesamt SP: 46. Platz bzw. 13. Platz
Gesamt NK: 27. Platz bzw. 2. Plaiz

- Nordcup SP / NK

Werningerode SP (10. Platz)

- Werningerode NK (5. Platz)
- Bad Freienwalde SP (9. Platz)
- Bad Freienwalde NK (3. Platz)
- P&hla SP (6. Platz)
- P&hla NK (2. Platz)
- Oberhof LL (5. Platz)
- Klingenthal SP (5. Platz)
- Klingenthal NK (3. Platz)
- Gesamt SP: 7. Platz

- Gesamt NK: 3. Platz
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SC Ruckershausen: Marcel Dickhaut tbernimmt Fuhrungstrikot
SKISFKINLEN

G ‘ 0 C |<W U n S C h ! ?EhT'::';Z:irkZuts% {l\}narcel Dickhaut iibernimmt

13:28 | Lesedauer: 2 Minuten

1. Platz beim DSV Schulercup
N Isny im Allgau

Marcel Dickhaut vom SC Ruckershausen gewinnt beim Springen in Wernigerode.



Mika Wunderlich

- FIS Youth Cup Oberhof — NK (23. Platz & 19. Platz)
- OPA Alpencup - NK

- Oberwiesenthal (42. Platz & 44. Platz)

- Tschagguns (38. Platz & 42. Platz)

- Schonach (34. Platz & 47. Platz)
- OPA Spiele — NK

- Predazzo (11. Platz Einzel & 5. Platz Team)
- DM (Sommer) — NK

- Oberhof (33. Platz Einzel & 21. Team)
- DM (Winter) — NK

- Oberwiesenthal (3. Platz)
- Deutschlandpokal — NK

- Berchtesgaden (3. Platz)

- Berchtesgaden (6. Platz)

- Oberwiesenthal (3. Platz)

- Oberwiesenthal (1. Platz)

- Oberhof (8. Platz)

- Oberhof (9. Platz)

- Villach (4. Platz)

- Villach (6. Platz)

- Oberwiesenthal (6. Platz)

- Oberwiesenthal (10. Patz)

- Gesamt NK: 2. Platz

- Mitglied D / C Kader



Ryan Horn

FIS Youth Cup Oberhof — NK
OPA Alpencup - NK
- Oberwiesenthal
DM (Sommer) — NK
- Oberhof
Deutschlandpokal — NK
- Berchtesgaden
- Berchtesgaden
- Oberwiesenthal
- Oberwiesenthal
- Villach
- Villach
- Oberwiesenthal
- Oberwiesenthal
- Gesamt NK:

(24. Platz & 24. Platz)
(58. Platz & 51. Platz)
(34. Platz Einzel & 17. Team)

(2. Platz)
(4. Platz)
(9. Platz)
(8. Platz)
(13. Platz)
(12. Platz)
(11. Platz)
(11. Patz)
12. Platz




Danke Ryan!

FUr jeden vollen Einsatz beim
Training und erst recht beim
Wettkampf, auch wenn das
Gluck nicht dein bestandigster
Begleiter warl!

AUSGABE = WESTFALENPOST

BITTE WAHLEN v

NEWS » LOKALES = REGION = POLITIK « SPORT = PANORAMA = WIRTSCHAFT = KULTUR = LEBEN = REISE =

STARTSEITE SPORT LOKALSPORT SIEGEN-WITTGENSTEIN

SC Rickershausen: Ryan Horn entziickt mit einem Super-Sprung
NORDISCHE KOMBINATION

SC Riickershausen: Ryan Horn entziickt mit
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Lukas Wied

- OPA Alpencup - NK

- Tschagguns (39. Platz & 55. Platz)

- Seefeld (47. Platz & 41. Platz)

- Kranj (32. Platz & 47. Platz)
- OPA Spiele — NK

- Predazzo (10. Platz Einzel und 2. Platz Team)
- DM (Sommer) — NK

- Oberhof (27. Platz Einzel & 21. Team)
- DM (Winter) — NK

- Oberwiesenthal (1. Platz)
- Deutschlandpokal — NK

- Berchtesgaden (9. Platz)

- Berchtesgaden (3. Platz)

- Oberwiesenthal (2. Platz)

- Oberwiesenthal (5. Platz)

- Oberhof (9. Platz)

- Oberhof (6. Platz)

- Oberwiesenthal (3. Platz)

- Oberwiesenthal (4. Patz)

- Gesamt NK: 9. Plaiz



Sean Steenbakkers

- DM (Winter) — NK

- Oberwiesenthal

- Deutschlandpokal — NK

- Berchtesgaden
- Berchtesgaden
- Oberwiesenthal
- Oberwiesenthal
- Oberhof

- Oberhof

- Villach

- Villach

- Oberstdorf

- Oberstdorf

- Oberwiesenthal
- Oberwiesenthal
- Gesamt NK:

Mitglied D / C Kader
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Langlauf




Christine Joenke

- Schulercup - LL
Noftschrei (41. Platz)
Noftschrei (44. Platz)
Gesamt: nicht in Wertung




Besondere Leistungen unserer
Alteren Sportler

Till Hartmann und Max Bernshausen nehmen
regelmalkig an groBeren LL- und Skiroller-
Volkslaufen national wie international teil.




AUSGABE EWESTFALENPOST a AKTUELLES v EVENTS v THEMEN v LOIPEN v REISEN v TRAINING v MATERIAL v COI

FT = KULTUR = LESEN =

Till Hartmann beim Auftakt der Rollski-Wm Finale der DSV RolIski-Marathopserie:
bester Deutscher 4O Bernshausen und Lohmann gewinnen Moorgrund
Rollski-Marathon

VisualLightBox,com




Laufsport

Wettkdmpfe konnten wieder stattfinden, auch
wenn die Betelligung des SC Ruckershausen
nicht die Starke aufwies, die sie In den
vergangenen Jahren hatte.




Ein Hoffnungsschimmer fur
unseren Laufsport

Das Schiller-Team beim HauBerglLauf in Helberhausen am 22.10.2022. Von Links: Lennart
Haschke, Max Mammey, Nik Pinnen, Marcel Dickhaut, Julie Pinnen und Lennert Roth.




Neues aus dem Trainerstab

 Thomas und Silke Wunderlich haben Anfang
2022 aus personlichen Grunden ihre
Trainertatigkeiten niedergelegt

 Gratulation an Janosch Wunderlich
Zum erworbenen Trainerschein mit C-Lizenz



Danke

an alle Sportler, Trainer, Betreuer, Forderer
und helfenden Hande im Hintergrund!

Viel Erfolg

fur die neue Saison 2022 / 2023!




Ausblick:

Wir mochten unsere Autmerksamkeit zukunftig
wieder verstarkt auf die NACHWUCHSFORDERUNG
lenken. Die Begeisterung junger Sportler fUr den
Skisport ist unser aller Ziel. HierfUr benotigen wir aber
(weiterhin) EURE HILFE!




rainingsplan

Wer
Torben Wunderlich
Halle / Kraftraum 17:00 - 18:00 Uhr Nordische Kombination Ab 11 Jahre Janosch Wunderlich
Silas Wied
Kai HaBler
Halle / Kraftraum 18:00 - 19:30 Uhr Freizeitsport Ab 16 Jahre Bjorn HaBler
Montag Arne HaBler

Obere Espen (Weber)
/ Lea Klein

Realschule Bad 17:30 - 19:00 Uhr Inline Skating Marina Afflerbach
Laasphe

Nach Absprache | 17:00 - 18:30 Uhr Laufen / Walking Alle Ame HaBler

Dienstag Lena HaBler
Kraftraum 18:00 - 19:00 Uhr Freizeitsport Ab 16 Jahre Miriam Pmnen_
Olaf Rekowski

Obere Espen (Weber) . . Lea Klein
(im Sommer) Inline Skating Alle Marina Afflerbac

Mittwoch Mattenschanze

Kraftraum 18:00 - 30 Uhr

Donnerstag Kraftraum 19:00 - 20:30 Uhr
Halle 18:00 - 19:00 Uhr

Kraftraum
Freltag Kraftraum
Kai HaBler

Kraftraum Bjorn HaBler
Arne HaBler

rdische Kombination Torben Wunderlich
Sonntag Mattenschanze - 12:00 Uhr ) Janosch Wunderlich
(Springen) Silas Wied



