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Start frei zum Hauptlauf iiber 10 Kilometer. Bereits nach wenigen Metern in Fiihrung der spdtere Sieger Kilian Schreiner (Startnummer
298/ASC Breidenbach), kurz dahinter der spitere Zweite Medhanie Teweldebrahn (Nr. 310/VfL Bad Berleburg) und Torben Henrich
(300/TuS Erndtebriick) der im Gesamteinlauf den 5. Platz belegte..

Kilian kam - und siegte

EAD BERLEBURG 478 Teilnehmer beim 18. Bad Berleburger Citylauf / 4. Lauf zur Rothaar-Serie

Gesamtsieg bei den Frauen
war hart umkdampft -
Christl Dorschel am Ende
vor Franzi Espeter.

fst @ Die Organisatoren des 18. Bad
Berleburger Citylaufs hatten wieder einen
prdachtigen Draht nach oben. Die Teilneh-
mer des vierten von insgesamt sechs Wer-
tungsldufen zur Rothaar-Laufserie um den
AOK-Cup hatten bei Sonnenschein und 21
Grad beste dufere Bedingungen. Auch
wenn die Starterzahl mit insgesamt 478
etwas unter den Vorjahren lag - die Stim-
mung an der Poststrafe, vor allem bei den
zwei Wettbewerben der Schulstaffeln, war
erneut riesig. Aufgrund von Bauarbeiten
musste die Strecke erneut gedndert wer-
den, diesmal war das Ziel fiir alle Laufe
direkt vor der Sparkasse, eine wirklich ge-
lungene Losung. Ebenso stimmungsvoll
war die Siegerehrung, die aufgrund des
guten Wetters unter freiem Himmel im
Rathausgarten iiber die Biihne ging.

Er war zum ersten Mal am Start und so-
fort hatte er die Stadt an der Odeborn in
sein Lauferherz geschlossen. Kilian
Schreiner vom ASC Breidenbach, ein ge-
lernter Bahnlaufer mit einer Bestzeit von,

Achtung: exakt 30:00 Minuten tber die
25-Runden-Distanz, gewann den 18. Bad
Berleburger Citylauf iiber 10 Kilometer am
Ende souverdn in 32:59 Minuten. ,Ein
schoner Lauf, ich kann mir gut vorstellen,
im nachsten Jahr wieder hierher zu kom-
men”, sprach der Tagessieger ins Mikro-
fon. Nur in der ersten von insgesamt fiinf
Runden durch die Innenstadt iiber die
Poststrale und diesmal mit dem Zielein-
lauf direkt vor der Niederlassung des
Sponsors Sparkasse Wittgenstein, musste
sich der 25-Jahrige noch des Lokalmata-
dors Madhanie Teweldebrahn vom V{L
Bad Berleburg erwehren. Wenig spater lief
Schreiner leichtfiifig und mit raumgrei-
fendem Schritt an der Spitze vorneweg
zum Sieg. Der 19-jdhrige Teweldebrahn
folgte als Zweiter in 34:36 und nur Dank ei-
nes starken Schlussspurts hechtete Arne
Fuchs dann als Dritter ins Ziel. Der Laufer
der TSG Helberhausen zeigte sich froh
und selbstkritisch zugleich: ,Dass man bei
dem ansonsten sehr gut besetzten Citylauf
mal mit einer Zeit von 36:18 Minuten Drit-
ter im Gesamteinlauf wird, das hitte ich
auch nicht gedacht.”

Noch viel spannender war der Ausgang
des Rennen bei den Frauen. Zunichst
filhrte auch erwartungsgemdfl die frisch
gekiirte Deutsche Meisterin iiber 10 Kilo-
meter der Frauenklasse W40 Christl Dor-
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schel (36:18 min.) von der SG Wenden vor
der Vorjahressiegerin Franziska Espeter
vom TV Laasphe. Zur Mitte des Rennens
musste Dorschel dann den letzten kraft-
raubenden Wochen - sie hatte erst eine
Woche zuvor bei Senioren-WM in Malaga
den 5. Platz belegt — Tribut zollen und die
jungere Espeter vorbeiziehen lassen. In
der letzten Runde mobilisierte die 42-Jdh-
rige dann aber nochmal alle Reserven und
es reichte zum ersten Sieg in Bad Berle-
burg. Bereits im Jahre 2015 war sie hier am
Start, doch bei duferst harter Konkurrenz
blieb ihr in 36:27 Minuten lediglich Rang
drei. ,Ich war etwas erkiltet, habe dann
nochmal alles rausgeholt und es hat ge-
reicht”, erkldrte Dorschel erleichtert im
Ziel. Zufrieden war auch Franziska Espe-
ter als Zweite. ,Ich bin ja nicht eingebro-
chen, Christl hat noch mal ordentlich
Tempo gemacht, deshalb diesmal nur
Platz zwei”, so die Einschdtzung der Laufe-
rin vom TV Laasphe, die im Vorjahr in
37:34 Minuten gewann.

Auch der Sieg iiber 5 Kilometer ging an
einen auswartigen Liufer: Thorsten Kra-
mer von der LG Eder (gewann in 17:21 Mi-
nuten vor Felix Lange vom TuS Erndte-
briick in 17:53 Minuten. Schnellste Laufe-
rin war hier Chantal Klinkhammer (Flip-
pfloppJoggerSchock) in 20:40 Minuten.
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Die Gesamtsieger iiber 10 km - hinten (v.L): Kilian Schreiner (1. MHK), Medhanie Tewel-
debrahn (1. MU20), Arne Fuchs (2. MHK), Christopher Brdm (3. MHK), Jurij Propp (1.
M35) - vorne (v.l. Siegerin Christl Dorschel (1. W40), Zweite Franziska Espeter (1. WHK),

Julia Rosenthal (1. W35), Conny Wagener (1.

10 Kilometer

» Gesamteinlauf: 1. Kilian Schreiner (ASC 1990
Breidenbach) 32:59 Min.; 2. Medhanie Tewelde-
brahn (VfL Bad Berleburg) 34:36; 3. 2. Arne Fuchs
(TSG Helberhausen) 36:18; 4. Christopher Bram
(Uni Bonn) 36:19; 5. Torben Henrich (TuS Erndte-
briick) 36:24; 6. Jurij Propp (TuS Erndtebriick)
36:24; 7. Jan-Marten Dickel (CVJM Raumland)
36:28; 8. Marvin Griese (TV Attendorn) 37:29; 9.
David Salbach Team (TVE Netphen) 37:29; 10. An-
dreas Gertz (LG Kindelsberg) 37:42; 11. Christl
Dorschel (SG Wenden) 38:04...14. Franziska Espe-
ter (TV Laasphe) 38:20.

» Minner: U 20: 1. Medhanie Teweldebrahn (VfL
Bad Berleburg) 34:36; 2. Christopher Stétzel (LG
Kindelsberg) 40:18 @ Hauptklasse: 1. Kilian
Schreiner (ASC 1990 Breidenbach) 32:59; 2. Arne
Fuchs (TSG Helberhausen) 36:18 @ Klasse M 30:
1. Julian Gobel (SC Riickershausen) 38:07; 2. Felix
Menn (TSG Helberhausen) 38:18; 3. Pascal Fried-
hoff (TVE Netphen) 38:37 @ M 35: 1. Jurij Propp
(TuS Erndtebriick) 36:24; 2. Dominic Mues (Heins-
berg) 39:12; 3. Folker Schepp (:anlauf) 40:27 & M
40: 1. Andreas Gertz (LG Kindelsberg) 37:42; ... 3.
Andree Habig (ASC Weibachtal) 41:50 @ M 45:
1. Frank QueiBer (TuS Miisen) 38:23; 2. Henning
Grine (SG Wenden) 40:55; 3. Friedrich Hindert-
hiir (ASC WeiSbachtal) 41:00 ® M 50: 1. Thomas
Grell (BSG Sparkasse Siegen) 39:42; 2. Manuel
Tuna (TSG Helberhausen) 39:56; 3. Frank Lauber

W60), Silke Schneider-Miinker (3. W40).

(VfL Bad Berleburg) 40:30 ® M 55: 1. Eberhard
Kiefler (VfL Bad Berleburg) 42:15; 2. Martin Tar-
feld (ASC Weilbachtal) 43:36; 3. Bernd Frank (SC
Riickershausen) 45:23 @ M 60: 1. Roland Heine
(ASC Weilbachtal) 44:53; 2. Joachim Hackler (SC
Riickershausen) 47:56; 3. Eberhard Schmidt (TuS
Deuz) 48:48 ® M 65: 1. Bernd Loock (Skifr. Hiit-
tental) 48:01; 2. Bodo Heine (ASC Weifbachtal)
48:21; 3. Giinter Henze (TV Attendorn) 49:43 ® M
70: 1. Horst Normann (TV Attendorn Tritime)
48:26; 2. Hans Gerd Schreiber 55:36; 3. Jiirgen
Ebers (RSG Hollekusse) 59:31 @ M 75: 1. Werner
Stocker (TuS Erndtebriick) 49:07 ® M 80: 1.
Heinz Wagner (VfL Wehbach) 53:30.

» Frauen: Hauptklasse: 1. Franziska Espeter
38:20; 2. Maria Theresa Espeter (beide TV
Laasphe) 45:26; 3. Lisa Biirgel (ASC WeiSbachtal)
47:35 ® W 35: 1. Julia Rosenthal (TV Biischer-
grund) 42:57; 2. Nadine Koch (TuS Dotzlar) 44:45;
3. Ingrid Hofmann (SG Siegen-Giersberg)
55:52 ® W 40: 1. Christl Dorschel (SG Wednen)
38:04; 2. Carmen Otto (Sportschneider Trail) 41:09;
3. Silke Schneider-Miinker (TG  Grund)
43:57 ® W 45: 1. Astrid Grafe (TuS Miisen) 48:20;
2. Daniela-P. Borkenstein (ASC WeiSbachtal)
50:55; 3. Simone Strauf§ (TSV Aue-Wingeshausen)
51:48 ® W 50: 1. Maria Petzold 48:24 ... 3. Elke
Biirgel (ASC Weiflbachtal) 52:05 @ W 55: 1. Birgit
Brutzer (Skiclub Olpe) 49:49; 2. Susanne Hein (LG
Kindelsberg) 51:15; 3. Kornelia Mielke (Skifr. Hiit-
tental) 1:01:55 @ W 60: 1. Conny Wagener (LC

Diabii Eschenburg) 43:39; 2. Diethild Drescher-
Eigner (VfL Bad Berleburg) 45:05; 3. Christa Ebers
(TV Langenholdinghausen) 56:35.

5 Kilometer

» Minner: U 18: 1. Till Hartmann (VfL Bad Berle-
burg) 18:48; 2. Ansgar Klein (Bad Berleburg) 19:22;
3. Felix Friedrich (TuS Erndtebriick) 20:04 ® U
20: 1. Felix Lange (TuS Erndtebriick) 17:53; 2.
Ephraim Espeter (TV Laasphe) 21:36; 3. Julian
Hansmann (VfL Bad Berleburg) 22:08 ® Allge-
meine Klasse: 1. Thorsten Kramer (LG Eder)

"17:21; 2. Henri Hose 18:59; 3. Hannes Gieseler

(ASC Weilbachtal) 19:15 ® Walking: 1. Michael
Kihn (TuS Dahlbruch) 34:51; 2. Michael Utsch
(ASC Weilbachtal) 36:05; 3. Peter Heinrich (SC
Riickershausen) 36:52.

» Frauen: U 18: 1. Mattea Mittler 20:48; 2. Made-
line Grabener (beide ASC Weilbachtal) 21:18; 3.
Carolina Eigner (VfL Bad Berleburg) 22:00 @ U
20: 1. Lina Patt 29:57; 1. Jana Reinhard (beide TuS
Erndtebruck) 29:57 ® Allgemeine Klasse: 1.
Chantal Klinkhammer (FlippfloppjoggerSchock)
20:40; 2. Johlanda Tabeha Espeter (TV Laasphe)
21:57; 3. Melina Lange (TuS Erndtebriick)
22:10 ® Walking: 1. Natascha Rekowski (SC
Riickershausen) 36:52; 2. Sandra Hartmann (V{L
Bad Berleburg) 37:06; 3. Beate Stremmel (TSV
Aue-Wingeshausen) 37:10.

2 Kilometer

» Schiiler: U 10: 1. Marcel Dickhaut (SC Riicker-
shausen) 7:55; 2. Colin Sassmannshausen (VfL
Bad Berleburg) 8:34; 3. Lasse Bertelmann (ASC
Weillbachtal) 8:35 ® U 12: 1. Paul Grofle Gehling
8:00; 2. Florian Junghanns (beide Triteam Sieger-
land) 8:00; 3. Bjarne Klein (Bad Berleburg) 8:05 =
U 14: 1. Fabio Klein (TuS Deuz) 7:36; 2. Mika Ber-
telmann (ASC Weibachtal) 8:07; 3. Christian Ro-
thenpieler (TV Feudingen) 8:21 @ U 16: 1. Kenau
Stocker (TuS Erndtebriick) 7:14; 2. Phillip Hans-
mann (VfL Bad Berleburg) 7:37; 3. Matteo Langen-
bach (SG Wenden) 7:59.

» Schiilerinnen: U 10: 1. Luana Paloji (VfL Bad
Berleburg) 8:49; 2. Nele Marie Ehrlicher (TVE
Netphen) 9:03; 3. Judith Rothenpieler (TV Feudin-
gen) 9:05 @ U 12: 1. Lina Schneider (ASC WeiR-
bachtal) 8:46; 2. Alina Batzel (TV Feudingen) 8:48;
3. Jana Weyler (VfL Bad Berleburg) 9:32 ® U 14:
1. Mailin Dickhaut (SC Riickershausen) 7:46; 2.
Clara Fuchs (Triteam Siegerland) 8:01; 3. Charlotte
Weigand 8:08 ® U 16: 1. Lina Otto (beide ASC
Weibachtal) 7:26; 2. Hermine Joenke (SC Riicker-
shausen) 10:38.

» 8 x 1000 Meter-Staffelwettbewerb weiterfiih-
rende Schulen: 1. Stddtisches Gymnasium Bad
Laasphe 25:39; 2. Realschule Bad Berleburg 27:03;
3. Johannes-Althusius-Gymansium 27:35.

> 8 x 400 Meter: 1. Grundschule Erndtebriick
13:03 min.; 2. Grundschule im Odeborntal 2. 13:13;
3. Grundschule im Odeborntal 1. 13:26.



