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Will GmbH
Daubhéauserstr. 26
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Rambalsky & Miller GbR
www.rambalsky-mueller.de

www.kiehnegmbh.de

Hotel Restaurant
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Burgerhof 5
Inh. F. Ruggera schneider
Briickenstrafe 31 W

35630 Ehringshausen-Katzenfurt
Tel. 06449 - 92210
Fax 06449 - 922149

[Praxis fiir physikalische Therapie] Fenster-Tiiren-Tore
Kiichen und -Zubehér

www.jens-ringsdorf.de
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www.schneider-sports.de
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WIE MENSCHEN DENKEN UND LEBEN,
SO BAUEN UND WOHNEN SIE.
Johann Gottfried Herder
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GETRANKE & MEHR

Geschenke * Silberschmuck + Accessoires
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werksarztlicher dienst Metallverarbeitung Uwe Ebertz GmbH
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Ihr kompetenter Partner im Sport

SUFALL JONSON. v INTERSPORT

Gewerbepark Untere Au 6 - 35745 Herborn
Tel. 02772/57593-0 - www.intersport-link.de

Notdienst 0171/4785713

KFZ Meisterbetrieb
BIROL KILIC

www.birol-kilic.de
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Liebe Laufsportfreunde!

Die Leichtathletikgemeinschaft Dill veranstaltet den
20. Greifenstein Berglauf am Samstag, den 20. Mai 2017. Der
Greifenstein Berglauf ist ein Straf3enlauf Gber 5,3 km von
Ehringshausen - Katzenfurt zur Burg Greifenstein. Der Lauf
ist fur Jugend, Ménner, Frauen und Seniorenklassen aus-
geschrieben. Es wird nur ein Lauf fur alle Klassen gestartet

Klasseneinteilung und Wertung
Die Klasseneinteilung und Wertung erfolgt gemaR VAO und
IWB

Starthummernausgabe

Ab 14:00 Uhr im Zelt vor dem Dorfgemeinschaftshaus
Greifenstein. Einen Parkplatz finden Sie am Ortsausgang
Greifenstein Richtung Beilstein.

Startzeit
17:00 Uhr

Startgeld

15,00 €

(inkl.Bustransferzum Startund zum Duschen, Kleidertransport
sowie Getrdanke an Start und Ziel)

Start und Ziel

Der Start erfolgt vom Geldnde der Firma Litticke Getrénke
GmbH in Katzenfurt. Ziel ist der Burghof der Burg Greifenstein.
Die Laufer werden mit einem Bus von Greifenstein zum Start
gebracht. Abfahrtszeiten:

16:05 Uhr

16:25 Uhr

16:45 Uhr

Abfahrt am Cafe Kunz. Der Bus féhrt die Lauferinnen und
Laufer zum Duschen. Arztliche Betreuung ist vor Ort.

Auszeichnung
Jeder Teilnehmer erhélt nach Erreichen des Zieles eine
Urkunde und das neue Berglauf-Shirt. Pokale, Medaillen und
Ehrenpreise erhalten die Sieger der Méanner-, Frauen- und
Jugend-Klassen.

Siegerehrung

Die Siegerehrung erfolgt ca. 45 Minuten nach Eintreffen des
letzten Teilnehmers im Zelt vor dem Dorfgemeinschaftshaus
in Greifenstein. Wie gewohnt werden Sie von den Helfern der
LG Dill bewirtet.

Ergebnislisten
Die Ergebnislisten werden kostenlos ausgegeben.

GrofRe Tombola

Jede Startnummer ist gleichzeitig ein Los der grofen Tombola.
Wieder gibt es viele tolle Preise zu gewinnen. Der Hauptpreis
ist eine Ballonfahrt.

Meldung

Gemal IWB mit Angabe von Namen, Vornamen, Geburtsjahr,
Meldeklasse, Verein (bzw. Volkslaufer) bis eine Woche vor
Veranstaltungstermin an:

Heike Wahl

Chattenstral3e 26 - 35630 Ehringshausen

Telefon 06449 6517 oder

per Mail an anmeldung@lg-dill.de oder

auf unserer Internetseite www.LG-DILL.de

Nachmeldungen

Soweit organisatorisch moglich, werden Nachmeldungen
auch bis 30 Minuten vor Startbeginn ohne Nachmeldegebiihr
angenommen.

Haftungsausschluss

DerVeranstalter ilbernimmt keinerlei Haftung fiir Verletzungen
sowie Diebstdhle am Veranstaltungstag. Jeder Teilnehmer
nimmt auf eigene Gefahr an der Veranstaltung teil.

Streckenbeschreibung

Die Strecke fiihrt vom Start in Katzenfurt (ber
eine 2,5 km lange, fast ebene Asphaltstrale nach
Edingen. Ab der Ortsmitte Edingen erfolgt der
Anstieg Uber 2,8 km und eine Hohendifferenz von
260 m. Dieser Streckenabschnitt hat unterschiedliche
Steigungsgrade mit zum Teil anspruchsvollen Abschnitten.

Wir wiinschen lhnen eine gute Anreise, viel Freude und Erfolg
beim Lauf.

lhre LG Dill

Immer fiir Sie da:
personlich und nah.

Regionaldirektion LORENZ Inh. Andreas Lorenz
Wetzlarer Str. 42 - 35630 Ehringshausen
Telefon 06443 82500 - Fax 06443 1864
andreas.lorenz@lorenz-versichert.de - www.lorenz-versichert.de
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Anmeldung

( Verein:

Name:

Vorname:
StralRe/Nr.:
PLZ/Ort:

Telefon/Fax:

Geburtsdatum:

Klasse:
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O Mann 0O Frau

Die Anmeldung zum 20. Greifenstein Berglauf bitte bis zum 15. Mai
ausgeflllt an anmeldung@lg-dill.de mailen, ausreichend frankiert in
einem Umschlag zurlckschicken oder wenden Sie sich telefonisch an
Telefon 06449 6517



