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Ersen Albayrak (rechts) lag an der ersten Steigung nach dem S
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tart bereits knapp vor Marco Hoffmann (736) und Antonio di Teodoro

(498), die iiber 6000 Meter ein hoheres Anfangstempo gingen als die an den weifSen Startnummern erkennbaren Liufer der lingeren
Strecke wie Dr. Patrick Lohr (260) und Tobias Lautwein (208).

FEMRINLSOUMNE

213 Laufer starteten als
Gste des TuS Ferndorf am
Fufse des Kindelsbergs.

jb B Die Drei-Stadte-Tour, die kleinste
der drei heimischen Laufserien, lockte 213
Starter (ohne Bambini) an. Das waren er-
neut einige weniger als 2015, als bereits
ein deutliches Minus zum Vorjahr ver-
zeichnet worden war. Die Bedingungen
auf 10500 Metern Waldweg waren best-
moglich, auch weil es seit Tagen nicht
mehr nennenswert geregnet hatte.

Als Gesamtsieger kristallisierte sich be-
reits nach wenigen Hundert Metern Tim

Dally vom TuS Deuz heraus. Der Spezialist
von ganz schweren Bedingungen hatte be-
reits beim ersten Anstieg einen deutlichen
Vorsprung, den er nach der Hilfte der
Strecke auf tiber 100 Meter ausgebaut
hatte. Tobias Lautwein (TVE Netphen) so-
wie Dr. Patrick Lohr (diesmal wie seine
Frau Caprice im Laufertrikot des TuS Deuz
und nicht wie vor einer Woche in Herdorf
als Netpher Triathlet) waren nach etwa
fiinf Kilometern bereits nicht mehr in
Sichtweite.

Um eine vordere Platzierung mischte
auch noch Timo Bo6hl (Sportfr. Edertal)
mit. Diese erkdmpfte er sich auch, als er im
Endspurt Patrick Lohr auf Platz 4 verwies.
Dally gewann in 37:01 Minuten. Die Sie-
gerzeit war 1:23 Minuten schneller als die
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ohl mischt ganz vorne mit

Start der Drei-Stadte-Tour: Edertaler feiert Sieg in der Manner-Hauptklasse

von Tobias Lautwein vor zwdolf Monaten.
Jetzt war der Hiinsborner Multisportler als
Zweiter in 37:51 auch eine halbe Minute
schneller als 2015. Caprice Lohr hatte
keine Konkurrentin und siegte locker in
43:34 Minuten.

Uber 6000 Meter zeigten die talentier-
ten jugendlichen Triathleten aus Busch-
hiitten ihre lduferischen Qualitdten. Ersen
Albayrak (U 18) startete zwar fiir die LG
Kindelsberg, ist aber Trainingskamerad
des drei Jahre dlteren Marco Hoffmann,
der sich fiir den TVG Buschhiitten einge-
tragen hatte. Beide lieferten sich ein span-
nendes Duell. Der Jiingere gewann nach
21:19 Minuten mit drei Sekunden Vor-
sprung. Die Laufserie wird am 23. April in
Netphen fortgesetzt.



DORF

10 500 Meter

» Minner: Hauptklasse: 1. Timo Bohl (Sportfr
Edertal) 39:35 Minuten; 2. Arne Fuchs (TSG Hel-
berhausen) 41:13; 3. Julian Gobel (SC Riickershau-
sen) 43:23 @ M 30: 1. Tim Dally (TuS Deuz) 37:01;
2. Tobias Lautwein (TVE Netphen) 37:51; 3. Ama-
nueal Girmay .(Freudenberg) 47.08. 8. .M 35: 1.
Christian Scholl (Alcher TG) 45:46; 2. Florian
Schneider (TV Eichen) 46:06; 3. Pascale Pauke
(PSV Bochum) 47:45 ® M 40: 1. Dr. Patrick Lohr
(TuS Deuz) 39:41; 2. Andreas Gertz (TV Eichen)
41:13; 3. Nils Richter (CLV Siegerland)
43:54 ® M 45: 1. Andreas Mende (DJK Muders-
bach) 42:08; 2. Frank Queiler (TuS Miisen) 42:18;
3. Michael Sting (TV Langenholdinghausen)
47:20 ® M 50: 1. Manuel Tuna (TSG Helberhau-
sen) 42:19; 2. Ralf Grafe (TuS Miisen) 46:26; 3.
Wolfgang Fuchs (TSG Helberhausen)
47:03 ® M 55: 1. Frank Forster (TV Langenhol-
dinghausen) 42:02; 2. Andreas Dréger (TSG Hel-
berhausen) 52:04; 3. Uwe Keller 52:51 @ M 60: 1.
Paul Achenbach (beide TV Biischergrund) 51:05;
2. Roland Heine (ASC Weibachtal) 53:11; 3.
Bernd Loock (Skifr. Hiittental) 53:37 W M 65: 1.
Fritz Kaiser (Biirbach) 52:15; 2. Lothar Leis (Sie-
gen) 58:43; 3. Wolfgang Schefczyk (TV Jahn Sie-
gen) 1:01:25 @ M 75: 1. Werner Stocker (TuS
Erndtebriick) 52:39; 2. Ulrich Gans (ASG Altenkir-
chen) 1:02:51.

» Frauen: Hauptklasse: 1. Judith Hacker (Rot-
Weil Hiinsborn) 48:44; 2. Clara Huber (TuS Kaan-
Marienborn) 52:14 @ W 30: 1. Dr. Caprice Loéhr
(TuS Deuz) 43:34; 2. Ingrid Hofmann (SG Siegen-
Giersberg) 58:26; 3. Nicole Hartrampf (VfL Bad
Berleburg) 1:01:41 m W40: 1. Astrid Grafe (TuS
Miisen) 50:29; 2. Ingrid Fuchs (SG Siegen-Giers-
berg) 56:30; 3. Katrin Olm 57:52 ® W 45: 1. Sabine
Hoffmann 53:13; 2. Anja Schneider-Schaffarczyk
54:21; 3. Alexandra Gotthardt (alle ASC Weil-
bachtal) 62:20 ® W 50: 1. Susanne Hein (TV Kre-
denbach-Lohe) 53:01; 2. Beate Pieck (TuS Kaan
Marienborn) 1:02:29; 3. Csilla Weber (TV Eichen)
63:40 ® W55: 1. Gerlind Quast (Anlauf Siegen)
52:27; 2. Christiane Stotzel-Dittsche (SG Siegen-
Giersberg) 60:18; 3. Martina Spies (Anlauf Siegen)
64:45 ® W60: 1. Conny Wagener (TV Laasphe)
47:42; 2. Christa Siller (TV Langenholdinghausen)
55:32; 3. Barbara Jiingst (Siegen) 70:13 W W 65: 1.
Ingrid Ebener (TG Rudersdorf) 66:40.

6000 Meter

» Minner: U 18: 1. Ersen Albayrak (LG Kindels-
berg) 21:19; 2. Felix Lange (TuS Erndtebriick)
22:49; 3. Christopher Stotzel (LG Kindelsberg)
24:24 m U 20: 1. Thorben Fuchs (TSG Helberhau-
sen) 31:15 M Allgemeine Klasse. 1. Marco Hoff-
mann (TVG Buschhiitten) 21:22; 2. Antonio Di
Teodoro (TV Eichen) 22:16; 3. Torsten Kren (Wei-

denau) 25:22 @ Walking: 1. Hajo Siewer (SC Olpe)
38:59; 2. Frank Arnold 39:52; 3. Werner Dreute
(Kreuztal) 46:11.

> Frauen: U 18: 1. Vanessa Saccani 36:47; 2. Re-
becca Roscher (TuS Ferndorf) 41:23 ® U 20: 1.
Davina Bohn 26:20 W Allgemeine Klasse: 1. Re-
bekka Otterbach (beide TuS Deuz) 23:38; 2. Maria
Espeter (TV Laasphe) 26:13; 3. Anna-Katharina
Hoof 30:53 ® Walking: 1. Ingrid Henkel 49:29; 2.
Petra Beuter (beide TSV Aue Wingeshausen)
49:48; 3. Babette Utsch (ASC Weibachtal) 50:13.

2000 Meter

» Schiiler: M 12: 1. Ben Buchner 7:54 ® M 13: 1.
Sinan Albayrak (beide TVG Buschhiitten)
7:17 @ M 15: 1. Tom Selle (TuS Ferndorf) 7:34.

» Schiilerinnen: W 12: 1. Ayleen Bretthauer (SG
Wenden) 8:55 @ W 13: 1. Lina Otto 7:58 & W 14:
1. Madeline Grdbener (beide ASC Weibachtal)
7:48 W W 15: 1. Rahel Baier (TuS Ferndorf) 10:26.

800 Meter

» Schiiller: M9: 1. Paul GroRe Gehling
3:00 W M 10: 1. Silas Andrick (beide TVG Busch-
hiitten) 2:33 W M 11: 1. Luis Griittner (TuS Fern-
dorf) 2:32.

» Schiilerinnen: W8: 1. Verena Miinker (TuS
Ferndorf) 3:23 ® W9: 1. Lina Schneider (ASC
Weilbachtal) 2:46 ® W 11:1.Finja Jost (CLV Sie-
gerland) 2:47.



