Aktionstag

Inlineskating u. mehr

Sporthalle Hahnbucher Str. in
51580 Eckenhagen / Reichshof

26.09.2015 - 11.00 Uhr

Im Angebot:

11.30 Uhr Inlineskating

12.30 Uhr Mountainbike Tour

12.45 Uhr Nordic Walking

12.45 Uhr Workshop Ski Inline
Fahrtechniken im Wettkampf

13.00 Uhr Nordic Skating —Infos

13.30 Uhr E-Bike Tour / mit Fahrtechnik-
Training

15.30 Uhr Inlineskating freies Fahren

Und viele Infos zu den Aktivitaten
weitere Infos unter wsv-ski.de
Beim Skaten und Biken ist Helmpflicht !!
Schoner zum Inlineskating verleihen wir / Skates bitte mitbringen

Aktivsport in Oberberg

Im Rahmen des Programms ,Bewegt ALTER werden in NRW!"
des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen.

Gefordert durch:

westdeutscher skiverband
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