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Einladung und Ausschreibung

Invitation

Internationale deutsche Meisterschaften

International German Championship

Skilanglauf

Cross Country

FIS — Wettkampf
FIS — Competition

vom 16. bis 18.01.2015
from 16. to 18. January 2015

Bad Berleburg — Girkhausen

Schirmherr / Honorary:  S. D. Prinz Gustav
zu Sayn-Wittgenstein- Berleburg

Veranstalter / Promoter: Deutscher Skiverband / German Ski Association

Organisator / Organizer: Ski-Club Girkhausen 1952 e.V.
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Gustav Prinz zu Sayn-Wittgenstein-Berleburg

Liebe Skisportlerinnen,
liebe Skisportler,

ich freue mich als Schirmherr dieser Internationalen Deutschen Meisterschaften im Skilanglauf Sie als
Sportler, Kampfrichter, Ubungsleiter, Betreuer sowie als Gast herzlich begriiBen zu kénnen. Zu dieser
Veranstaltung in unserer Wittgensteiner Region heiBe ich Sie alle herzlich willkommen!

Besonders begruBe ich alle Teilnehmer aus den auslandischen Skinationen, die den Weg ins
Wittgensteiner Land gefunden haben.

Skilanglaufer betreiben eine Sportart, die Ausdauer, Leistungsbereitschaft in Training und Wettkampf,
FleiB, Fitness aber auch SpaB und Naturerlebnis beinhaltet. Es macht einfach Freude, in unseren
Wittgensteiner Waldern auf Ski in gut praparierten Loipen laufen zu kénnen und dabei, falls méglich,
die Landschaft zu genieB3en.

Ich bin mir sicher, dass zu den Internationalen Deutschen Meisterschaften Skilanglauf hervorragende
Sportlerinnen und Sportler in jeder Altersklasse am Start sind und um gute Platzierungen kdmpfen.
Dabei wird der Ski-Club Girkhausen mit seinen vielen fleiBigen Helferinnen und Helfern alles daran
setzen, den Lauferinnen und Laufern hervorragende Bedingungen zu prasentieren und das Event zu
einem Erlebnis gestalten. Wir kbnnen und wollen nur hoffen, dass auch Frau Holle diese Arbeit und
die Veranstaltung mit viel Schnee unterstitzt und den immensen Aufwand belohnt.

Das furstliche Haus Sayn-Wittgenstein unterstitzt den Girkhauser Ski-Club schon seit vielen Jahren,
gehen doch die Loipen fast ausschlieBlich durch unseren Wald, und so ist es fir mich eine Ehre,
Schirmherr dieser Veranstaltung zu sein.

Ich wiinsche den Organisatoren der Internationalen Deutschen Meisterschaften gutes Gelingen sowie
allen Sportlerinnen und Sportlern erfolgreiche Wettk&mpfe und viel SpaB3 und Erfolg.

S.D. Prinz Gustav zu Sayn-Wittgenstein-Berleburg

lhr

Schirmherr
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Liebe Skilanglauferinnen und Skilanglaufer,

herzlich willkommen im Kreis Siegen-Wittgenstein zu den Internationalen Deutschen Meisterschaften
im Skilanglauf 2015. Nachdem die besten deutschen Skilanglauferinnen und -laufer im Jahr 2014 in
Isny im Allgau zu Gast waren, freuen wir uns sehr, Sie im Januar 2015 bei uns in Sidwestfalen
begriiBen zu dirfen.

Ausrichtender Verein ist der Ski-Club Girkhausen, ein Stadtteil von Bad Berleburg im Wittgensteiner
Land. Die Loipen liegen auf einer Héhe von rund 700 Metern und bieten phantastische Einblicke in
unsere herrliche Mittelgebirgslandschaft, die von Frihjahr bis Herbst bei Wanderern sehr beliebt ist.
Ich bin sicher, dass Athleten, Trainer, Betreuer und Zuschauer eindrucksvolle Erinnerungen mit nach
Hause nehmen werden.

Mit dem Ski-Club Girkhausen hat im Namen des Deutschen Skiverbandes ein Verein die Ausrichtung
der Internationalen Deutschen Meisterschaften Gbernommen, der schon viele Skilanglauf-
Wettbewerbe und —meisterschaften duBerst routiniert durchgefiihrt und sich als professioneller
Veranstalter von Wintersportwettkdmpfen einen sehr guten Namen gemacht hat.

Ich freue mich auf die Teilnahme bekannter deutscher aber auch internationaler Nachwuchs- wie
auch Spitzenathleten, zumal die Meisterschaften auch als Qualifikation zur U20 und U23
Weltmeisterschaft dienen und im Jugendbereich in der Deutschlandpokal-Serie gewertet werden. Ich
hoffe, dass das Wetter mitspielt und Sie, die Sportlerinnen und Sportler, bei winterlichem Wetter und
guter Schneelage spannende Wettkdmpfe absolvieren werden.

Ich danke dem Organisationsteam und den vielen ehrenamtlichen Helfern fir ihren Einsatz vor und
wahrend der Meisterschaften: Sie werden ohne Zweifel ihr Bestes tun, um mdglichst optimale
Wettkampfbedingungen zu gewéhrleisten. Ich hoffe, dass alle Sportlerinnen und Sportler sowie die
Gaste sich bei uns wohlftihlen und erfolg- und erlebnisreiche Tage in Siegen-Wittgenstein verleben
werden.

/%,. 2

Andreas Mduller

Landrat Kreis Siegen-Wittgenstein
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Liebe Sportler,
verehrte Skisportbegeisterte,

herzlich willkommen zu den Internationalen Deutschen Meisterschaften im Skilanglaufzentrum ,Auf
der Steinert” in Girkhausen. Gemeinsam mit dem Ski-Club Girkhausen 1952 e. V., der durch den
Deutschen Skiverband mit der Durchflihrung dieser hochkaratigen Wettbewerbe betraut wurde, freue
ich mich, Sie in unserem schénen Wittgensteiner Land bei hoffentlich idealen Schneeverhaltnissen
begriBen zu dirfen.

Vom 16. bis 18. Januar 2015 wird das Skilanglaufzentrum ,Auf der Steinert” zum internationalen
Treffpunkt namhafter Skilanglaufer und -innen und gerat in den Fokus Uberregionaler Betrachtung,
worauf sich die ganze Region sehr freut.

Der Ski-Club Girkhausen tbernimmt sehr gern die Gastgeberrolle flr diese internationalen
Meisterschaften und steht Athleten und Besuchern gleichermaBen mit groBem Engagement als
Ansprechpartner zur Verfligung. Als Blrgermeister der Stadt Bad Berleburg danke ich allen
Mitwirkenden sowohl persénlich als auch im Namen von Rat und Verwaltung fir diesen groBartigen
Einsatz und winsche allen

Teilnehmern faire Wettkampfbedingungen sowie den ersehnten sportlichen Erfolg!

LG

Bernd Fuhrmann

BUrgermeister
Stadt Bad Berleburg
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Liebe Langlauffreunde!

Noch vor einigen Jahren bendtigte man als Zuschauer bei Langlaufrennen vor allem eines: Viel
Geduld! Unmittelbar nach dem Startschuss verschwanden die einzelnen Laufer im Wald, drehten dort
— weitestgehend unter Ausschluss der Offentlichkeit — ihre einsamen Runden und kehrten schlieBlich
wieder ins Stadion zurtck.

Die Zeiten haben sich gedndert: Mit neuen, attraktiven Wettkampfformen und kirze-ren
Rundenverlaufen hat sich der Langlaufsport auch in der Gunst des Publikums einen Platz unter den
beliebtesten Sportarten erworben. Vor allem die Sprints und Verfolgungswettkdmpfe haben sich zum
echten Zuschauermagneten entwickelt, aber auch die herkémmlichen Rennen haben erheblich an
Attraktivitat gewonnen.

Und weil es bei nationalen Rennen immer noch ein wenig familidrer zugeht als im Weltcup-Zirkus sind
die Deutschen Meisterschaften die perfekte Gelegenheit, unsere Loipen-Elite einmal aus
allerndchster Nahe zu beobachten.

FOr Spannung und erstklassigen Sport ist damit also ganz sicher gesorgt. Zumal die
Rahmenbedingungen auf und neben der Strecke Dank des unermudlichen Einsatzes der vielen
fleiBigen Helfer vom ausrichtenden SC Girkhausen mit Sicherheit wieder erstklassig sein werden. Ich
bin mir ganz sicher, dass unsere Skifreunde nicht nur eine perfekt Organisation bieten werden,
sondern auch eine Veranstaltung mit viel Flair und Herzblut.

Dafir schon jetzt: ein ganz herzliches Dankeschédn an alle, die zum Gelingen der Meisterschaften
beitragen! Ohne diese ehrenamtliche Mithilfe und Férderung des Langlaufsports wére eine solche
Veranstaltung nicht durchfihrbar!

Bleibt mir eigentlich nur noch eines: Allen Athletinnen und Athleten erfolgreiche Wettkdmpfe zu
winschen, bei hoffentlich ausreichend Schnee und tollem Wetter!

Dr. Franz Steinle

DSV-Prasident
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Meine Damen und Herren
liebe Langlaufer und Wintersportler,

im Namen des westdeutschen Skiverbandes begriiBe ich Sie alle sehr herzlich zu den internationalen
Deutschen Langlauf Meisterschaften.

Wir als Verband sowie unsere Vereine férdern sehr bewusst die Leistung und den
Wettkampfgedanken. Denn zum Sport gehért auch der Leistungsvergleich.

Insofern danken wir dem DSV, dass dieser internationale Wettkampf in unserem Verbandsgebiet
NRW ausgetragen werden darf. Ganz besonders danken wir aber dem SC Girkhausen, der sich
bereit erklart hat, diese Veranstaltung auszurichten.

In solchen Veranstaltungen sehen wir naturlich die Chance nicht nur eine Begegnungsmaglichkeit far
die Wettkédmpfer zu schaffen, sondern vor allem als Visitenkarte fir den Wintersport in unserem
Verbandsgebiet.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des SC Girkhausen haben alle Voraussetzungen fir einen
reibungslosen Verlauf der Wettkédmpfe geschaffen. Daflir bedanke ich mich sehr.

Euch, den Wettkdmpfern, winsche ich viel Erfolg und eine weitere verletzungsarme wie
schneesichere Saison.

Den Zuschauern, winsche ich einen spannenden Verlauf und Inspiration selbst einmal wieder die
Bretter unter zu schnallen.

Herzlichst
lhr

Matthias Birkenholz

Préasident
westdeutscher skiverband e.V.
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Liebe Skisportler,
liebe Skifreunde,

vom 16.-18.01.2015 finden die Internationalen Deutschen Meisterschaften im Skilanglauf in
Girkhausen statt.

Zu diesem Ereignis darf ich Sie auf das Herzlichste bei uns im Nordic-Aktiv Zentrum in Girkhausen
auf der Steinert willkommen heiBen.

An erster Stelle gilt mein GrufB3 den Sportlern, welche an den 3 Wettkampftagen um die Meistertitel
streiten werden sowie ihren Betreuern. Ihnen allen wiinsche ich faire und erfolgreiche Wettkdmpfe.
Ferner begriBe ich die Vertreter der FIS, des Deutschen sowie des Westdeutschen Skiverbandes.

Wir vom Ski-Club Girkhausen freuen uns als Veranstalter fir dieses Ereignis ausgewahlt worden zu
sein und sind bestrebt das in uns gesetzte Vertrauen zu bestatigen.

Die Ausrichtung der internationalen Deutschen Meisterschaften bildet ohne Zweifel den Héhepunkt
unseres Vereinsjahres. Entsprechend engagiert wurde bereits im Vorfeld der Veranstaltung an den
Vorbereitungen gearbeitet. Auch vor, wahrend und nach den Wettkdmpfen werden wieder zahlreiche
freiwillige Helfer des Ski-Clubs, der Feuerwehr und den anderen Girkhduser Vereinen ihre Tatkraft
unter Beweis stellen. Euch allen gilt mein Dank fir euren groBen Einsatz.

Mein Dank gilt aber auch allen Sponsoren fir ihre Unterstitzung. Ohne sie wére die Durchflhrung
einer solchen Veranstaltung nicht denkbar.

In diesem Sinne wiinsche ich uns allen spannende Rennen und der gesamten Veranstaltung einen
guten und fairen Verlauf.

V2

Ralf Klose

1.Vorsitzender Ski-Club Girkhausen
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Donnerstag / Thursday, 15.01.2015
Uhrzeit / Time of Day Bezeichnung / Name Ort/ Place
10.00 — 13.00 Uhr Offizielles Training Sprint CL Stadion
10:00 am — 02:00 pm official training Sprint CL Steinert Girkhausen
bis16.00 Uhr Abgabe bereinigte Meldungen Sprint CL WK-Biiro
to 04:00 pm submission of adjusted entries Sprint CL Skihiitte Steinert
18.00 Uhr Mannschaftsfihrersitzung Skihditte Steinert
06:00 pm Team captains’ meeting

anschl. Empfang fdr Mannschaftsfihrer

followed by reception for team captains
Freitag / Friday, 16.01.2015 Sprint CL
Uhrzeit / Time of Day Bezeichnung / Designation Ort/ Venue
09.00 Uhr Ausgabe Startnummern Skihditte Steinert
09:00 am Distribution of bibs Girkhausen
10.00 Uhr Start Qualifikation U16w/U16m 1,000 km Stadion Steinert
10:00 am Start qualification U18w/U20w Girkhausen

D21/ U18m
U20m/H21 1,250 km

11.30 — 13:30 Uhr Finals anschl. Siegerprédsentation Stadion Steinert
11:30 am — 01:30 pm Finals afterwards winners presentation Girkhausen
14.30 — 16.30 Uhr Offizielles Training Einzel FT Stadion Steinert
02:30 pm — 04:30 pm Official training interval start FT Girkhausen
bis 16.00 Uhr Abgabe bereinigte Meldungen Einzel FT und WK-Biiro
to 04:00 pm Pursuit CL Skihditte Steinert

Submisson of adjusted entries interval start FT

and Pursuit CL
18.00 Uhr Mannschaftsfihrersitzung Skihditte Steinert
06:00 pm Team captains’ meeting Girkhausen
Samstag / Sutturday, 17.01.2015 Einzel FT /interval start FT
Uhrzeit/Time of Day Bezeichnung / Name | Ort/ Venue |
09.00 Uhr Ausgabe Startnummern Skihditte Steinert
09:00 am Distribution of bibs
10.00 Uhr Start Einzel FT (auf 5 km Strecke) Stadion Steinert
10:00 am Uiéw/U18w/U20w/ D21/U16m 5,0 km | Girkhausen

u18m/U20m / H21 10,0 km

anschlieBBend Siegerpréasentation

afterwards winners presentation
14.30 — 16:30 Uhr Offizielles Training Pursuit Start CL Stadion Steinert
02:30 pm — 04:30 pm Official training Pursuit start CL Girkhausen
19.00 Uhr Siegerehrung Sprint CL und Einzel FT Schitzenhalle
07:00 pm Award ceremony Girkhausen
ca. 20.30 Uhr Sportlerball
08:30 pm followed by ski party
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Sonntag / Sunday, 18.01.2015 Pursuit CL
Uhrzeit / Time of Day Bezeichnung / Designation Ort/ Place
08.30 Uhr Ausgabe Startnummern Skihdtte Steinert
08:30 am Distribution of bibs Girkhausen
09.30 Uhr Start Pursuit CL Stadion Steinert
09:30 am Uiéw 7,5 km | Girkhausen
u1sw/u20w/D21/U16m 10,0 km
U18m/U20m/H21 15,0 km
anschl. Siegerehrung Stadion Steinert
afterwards app. Award ceremony Girkhausen
Teilnahmeberechtigt: U16 weiblich/mannlich Jahrgang 1999
Competition eligibility: U18 (weiblich/méannlich Jahrgang 1997/98
u20 Jahrgang 1995/1996
Damen/Herren Jahrgang 1994 u. alter

Der Wettkampf der U16 ist kein FIS-Rennen.
Eligible to compete are athletes born between 1999 and earlier.
The competition of the U16 is not a FIS-race.

Wettkampfbestimmungen: Der Wettbewerb wird nach den Bestimmungen der IWO ergénzt
Competition rules: durch das Reglement des DSV Jugendcup/Deutschlandpokals
durchgefihrt.
The competition will be conducted according to the rules of the
Regulations of the ICR and the DSV Youth Cup / Cup Germany.

Wettkampfbiiro: Skihdtte auf der Steinert

Competition office: D — 57319 Bad Berleburg
Tel./Phone: 0049-(0)2758/1012 Telefax: 0049-(0)2758/201543
e-mail: sc-girkhausen@web.de

Das Wettkampfburo ist zu folgenden Zeiten besetzt:
The Race Office is open at the following times:

15.01.2015 von 13.00 — 18.00 Uhr / from 01:00 pm — 06:00 pm
16.01.2015 von 08.00 — 18.00 Uhr / from 08:00 am — 06:00 pm
17.01.2015 von 08.00 — 18.00 Uhr / from 08:00 am — 06:00 pm
18.01.2015 von 08.00 — 13.00 Uhr / from 08:00 am — 01:00 pm

Meldungen: -National:

Entries: Die Meldungen durch die Landesskiverbande erfolgen online
Uber https://langlauf.rennverwaltung.de. Ab U18 und alter ist
grundsatzlich der FIS-Code anzugeben.

International:
Die Meldungen erfolgen per e-mail auf FIS — Meldeformular.

Meldedatei.
®
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Internationaly:

Entries via e-mail in official FIS formular through the national Ski
associations.

e-mail: sc-girkhausen@web.de

Meldeschluss: Mittwoch, 14.01.2015 bis 20.00 Uhr

Deadline: Wednesday, 14.01.2015, 08:00 pm

Meldegebiihr: Das Startgeld betragt pro Teilnehmer pro Wettkampf 6,00 €uro.
Entry fee: Auch fur auslandische Teilnehmer wird ein Startgeld erhoben.

The entry fee is € 6,-- per athlete per contest. Foreign participants also
have to pay an entry fee.

Quartiere: e-Mail: verkehrsverein-girkhausen@t-online.de
Accommodation: Website: www.qgirkhausen.de

Tourist-Information Bad Berleburg, Poststr. 44,

D - 57319 Bad Berleburg

Tel./Phone: 0049-(0)2751/93633 Fax: 0049-(0)2751/936343
e-mail: info@wunderwelt-am-rothaarsteig.de

Website: www.touristik-bad-berleburg.de

Tourist-Information Winterberg, Am Kurpark 4,

D - 59955 Winterberg

Tel./Phone: 0049-(0)2981/92500 Fax: 0049-(0)2981/925024
e-mail: info@winterberg.de

Website: www.winterberg.de

Tourist-Information Schmallenberg, Poststr. 7,

D - 57392 Schmallenberg

Tel./Phone: 0049-(0)2972/9740-0 Fax: 0049-(0)2972/9740-26
e-mail: info@schmallenberger-sauerland.de

Website: www.schmallenberger-sauerland.de

Ergebnisse: www.fis-ski.com
Results: www.deutscherskiverband.de
www.skiclub-girkhausen.de
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Organisationskomitee: OK-Chef / Chief of OC Ralf Klose
Organising - Committee: OK-Sekretar / OK - secretary Radiger Bald
Finanzen / Chief of finance Nils Schneider
Presse / Chief of media Detlef Buchwald
Wettkampfkomitee: Technischer Delegierter FIS/ TD FIS Giuseppe Ploner (ITA)
Competition committee: TD-national/DSV-WKB/ DSV Race Karl-Heinz Eppinger (GER)
representative
Wettkampfchef/ Chief of competition Ralf Klose
Wettkampfsekretar/ Race secretary Ruidiger Bald
Streckenchef/ Chief of course Gerhard Klose
Chef des Stadions/ Chief of Stadium Thomas Homrighausen
Zeitnahme/ Chief of timekeeping Gerhard Knoche
Wettkampfkontrolle/ Chief of control Nils Schneider
Medizinische Betreuung/ Medical car Dr. Neugebauer
Auskunft/Kontaki: Ralf Klose Tel./Phone: 0049-(0)2758/980120 (OK-Chef) oder
Information/Contact Ruadiger Bald Tel./Phone: 0049-(0)2758/741 (OK-Sekretar)
email: sc-girkhausen@web.de
Wettkampfort: DSV Nordic Aktiv Zentrum Steinert in Girkhausen, Stadt

Bad Berleburg.

Das Skilanglaufgebiet verflgt fir die Mannschaften tber ausreichend
Parkplatze im Bereich der Skihatte. Zufahrt wird nur Fahrzeugen mit
entsprechendem Passierschein gestattet.

Die Anfahrt ist bereits im Ortsteil Girkhausen ausge-

schildert. Zum Wachsen sind Container in der Nahe des

Stadions aufgestellt.

Zuschauer parken bitte auf dem Parkplatz Albrechtsplatz und
kdénnen die Wettkampfstrecke von dort zu FuB (ca. 1,5 km)
erreichen. In Girkhausen stehen ausgewiesene Parkplatze zur
Verflgung. Von dort wird ein Shuttle-Service angeboten.

Competition venue: The cross country skiing area has ample parking in the area of the ski
lodge for the teams. Access is only for vehicles with appropriate permit.
The way is already signposted in the village Girkhausen. For waxing
there are containers near the Stadium. Spectators should use the
parking lot Albrechtsplatz and walk about 1,5 kilometer to the venue. In
Girkhausen there are also signposted parking facilities. A shuttle
service takes you to the venue.
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Haftung: 1. Risikobeurteilung und Eigenverantwortlichkeit der Teilnehmer:

In der LSV-Aktivenerklérung fur den Erhalt ihres Startpasses haben die
Teilnehmer detailliert erklart, Kenntnis zu haben von den wettkampf-
spezifischen Risiken und Gefahren sowie diese zu akzeptieren. Weiter
darUber informiert zu sein, dass sie insoweit bei der Austibung der von
ihnen gewahlten Skidisziplin Schaden an Leib oder Leben erleiden
kénnen. SchlieBlich haben sie sich verpflichtet, eine eigene Risiko-
beurteilung dahingehend vorzunehmen, ob sie auf Grund ihres
individuellen Kénnens sich zutrauen die Schwierigkeiten der Strecke
bzw. Anlage sicher zu bewéltigen und sich zudem verpflichtet auf von
ihnen erkannte Sicherheitsmangel hinzuweisen. Durch ihren Start
bringen sie zum einen die Geeignetheit der Strecke zum Ausdruck
sowie zum anderen, deren Anforderungen gewachsen zu sein. Zudem
haben sie in der Aktivenerklarung ausdricklich bestatigt, flr das von
ihnen verwendete Material selbst verantwortlich zu sein. Diese
Erklarungen sind gerade auch fur diesen Wettkampf verbindlich.

2. Verschulden des Organisators und seiner Erfullungsgehilfen:

Der Teilnehmer am Wettkampf akzeptiert, wenn er im Wettkampf einen
Schaden erleidet und der Meinung ist, den zustandigen Organisator
bzw. dessen Erflllungsgehilfen treffe hierflr ein Verschulden, dass
diese im Hinblick auf Sachschaden nur bei Vorsatz oder grober
Fahrlassigkeit haften. Diese Erklarung gilt auch fir den
Rechtsnachfolger des Athleten.

Der Teilnehmer erklart sich weiter bereit, sich mit den jeweiligen
Wettkampfbestimmungen vertraut zu machen. Wenn durch seine
Teilnahme am Wettkampf ein Dritter Schaden erleidet, akzeptiert er,
dass eine eventuelle Haftung allein ihn treffen kann. Es dient deshalb
seinem eigenen Interesse, ausreichenden Versicherungs-schutz zu
haben.

Liability: 1. Risk assessment and personal responsibility of the participants:
In the LSV declaration of actives for the receipt of their start licence the
participants have explained in detail that they are aware of the
competition specific risks and dangers and to accept these. They are
also informed that they might suffer damage on life and limb in the
exercise of their chosen skiing discipline. Finally they have committed
to make their own risk assessment, whether, based on their individual
skills, they dare to overcome the difficulties of the course and the
competition facilities and to indicate recognised safety defects.
By their start they express on the one hand the suitability of the course
and on the other hand being able to stand up to its requrements.
furthermore in the declaration of actives they have confirmed expressly
to be self- responsible for their used equipment. These declarations
are obligatory especially for this competition.
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2. Fault of organizer and his vicarious agents:

The competitor accepts that in case of suffering any damage during the
competition, which, in his opinion, is the fault of the organizer or his
vicarious agents, they are only liable for material damage in case of
intent or gross negligence. This declaration also applies to the athlete's
successor. The participant also agrees to familiarize with the particular
competition rules. If, by his participation in the competition, a third party
suffers any damage, he accepts that he is obliged to any possible
liability. So it is in his own interest to have sufficient insurance cover.
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1.2 km Sprint CL/F

Course length: 1234m Height Difference (HD): 45m Lowest point: 647m
Category: D-9m Maximum Climb (MC): 21m Highest point: 692m
Competition Level: COC/FIS Total Climb (TC): 51m
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Course length: 5031 m Height Difference (HD): 63 m Lowest point: 637 m
Category: D Maximum Climb (MC): 36m Highest point 700 m
Competition Level: COC Total Climb (TC): 1756 m
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Course length: 2531 m | Height Difference (HD): 48 m Lowest point: 652 m
Category: D Maximum Climb (MC): 3Bm Highest point 700 m
Competition Level: CcocC Total Climb (TC): 82m
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Sponsoren:
Sponsors WWW.viessmann.com
/""\
Kmmbacheh www.krombacher.de

Ly

RW E www.rwe.de
E JOF www.ejot.de

( Siegen-Wittgenstein www.siegen-wittgenstein.de
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www.helios-kliniken.de/bad-berleburg

H HELIOS Klinik Bad Berleburg

www.helios-kliniken.de/baumrainklinik

H HELIOS Rehazentrum Bad Berleburg

Baumrainklinik - Fachklinik fiir konservative Orthopadie/
Traumatologie, Horstérungen, Tinnitus und Schwindel
sowie Innere Medizin

www.helios-kliniken.de/odebornklinik

H HELIOS Rehazentrum Bad Berleburg

Odebornklinik - Fachklinik fiir Neurologie

Volksbank www.volksbank-wittgenstein.de
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