
5000m-Jugend/Jedermann-Lauf

Frauen
1 375 Christiane Wurm 1986 w RV St. Hubertus Wennetal 0:21:42,6
2 316 Astrid Grafe 1973 w TUS Müsen 0:22:27,8
3 307 Katrin Di Teodoro 1980 w TV Eichen 0:22:36,1
4 376 Marion Wüstenhöfer 1970 w TVE Netphen 0:24:17,1
5 365 Liane Seifert 1961 w TUS Erndtebrück 0:24:39,4
6 366 Heike Slenzka 1965 w SC Rückershausen 0:24:48,6
7 345 Silvia Moser 1967 w TVE Netphen 0:26:14,0
8 353 Klaudia Pohl 1971 w Team Miggi 0:26:17,9
9 310 Simone Ermert 1972 w Haubergswetzer 0:26:31,3
10 315 Andrea Görg 1968 w TVE Netphen 0:26:40,7
11 344 Stefanie Menn 1972 w TUS Müsen 0:27:34,8
12 301 Brita Barnekow-Schmidt 1965 w TSV Aue-Wingeshausen 0:28:07,9
13 393 Anne Marburger 1994 w TUS Erndtebrück 0:28:10,1
14 351 Sybille Ohrndorf 1962 w TUS Müsen 0:28:54,6
15 312 Waltraud Flender 1949 w TV Eichen 0:29:07,9
16 319 Ulrike Heimann 1958 w TV Eichen 0:30:13,5
17 317 Meike Grosche 1968 w TUS Müsen 0:30:49,9
18 399 Heike Fuchs 1964 w TSG Helberhausen 0:30:53,5
19 335 Ute Köhler 1951 w TUS Fischbacherhütte 0:31:14,2
20 443 Petra Jünger 1966 w TV Eichen 0:32:38,1
21 325 Simona Kampa 1973 w ASC Weißbachtal e.V. 0:33:38,6
22 374 Anna Wilhelm 1985 w 0:33:45,1
23 348 Annika Müller 1992 w TV Obersdorf-Rödgen 0:35:03,3
24 346 Helene Müller 1975 w 0:35:14,5
25 444 Ann-Britt Rheinländer 1969 w 0:36:20,6
26 322 Alexandra Horsthemke 1982 w 0:38:03,7
27 361 Marianne Schmidt 1952 w TuS Deuz 0:39:31,7

weibliche Jugend U 18
1 382 Davina Bohn 1998 w TuS Deuz 0:21:07,6
2 388 Johlanda Espeter 1997 w TV Laasphe 1863 e.V. 0:21:35,0
3 381 Kim van Den Bril 1998 w Tus 1865 Hilchenbach 0:25:13,5
4 320 Ronja Heinrich 2002 w SC Rückershausen 0:26:55,5
5 390 Thea-Sophie Kohlberger 1998 w TV Laasphe 1863 e.V. 0:30:25,8

weibliche Jugend U 20
1 333 Lorena Klaes 1995 w TV Kreuztal 0:26:48,3
2 373 Kea Milena Wied 1995 w TV 08 Feudingen 0:27:44,8
3 369 Ines Walter 1996 w TUS Erndtebrück 0:29:32,6

Männer
1 306 Antonio Di Teodoro 1972 m TV Eichen 0:19:36,1
2 354 Frank Queißer 1969 m TUS Müsen 0:19:42,4
3 441 Wolfgang Fuchs 1966 m TSG Helberhausen 0:20:12,7
4 336 Torsten Kren 1972 m 0:20:34,3
5 352 Markus Plett 1991 m TSG Helberhausen 0:20:57,8
6 350 Jens Neuwöhner 1992 m SJC Hövelriege 0:21:19,2
7 326 Hendrik Kaufmann 1986 m TSG Helberhausen 0:21:31,2
8 330 Lorenz Kirschner 1991 m TSG Helberhausen 0:22:08,4
9 304 Peter Beuter 1974 m TSV Aue-Wingeshausen 0:22:55,4
10 387 Jonathan Espeter 1993 m TV Laasphe 0:23:06,0
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11 378 Stephan Klur 1992 m TSV Helberhausen 0:24:15,7
12 395 Eberhard Schmidt 1958 m TuS Deuz 0:24:24,7
13 3354 Holger Henrich 1986 m SC Rückershausen 0:24:27,5
14 355 Konrad Rengert 1966 m TV Eichen 0:24:31,8
15 311 Walter Flender 1960 m TV Eichen 0:24:49,8
16 372 Alexander Wetter 1980 m TUS Müsen 0:25:12,9
17 391 Dirk Thielmann 1965 m ASC Weißbachtal e.V. 0:25:30,7
18 323 Torsten Jung 1959 m ASC Weißbachtal e.V. 0:25:58,0
19 313 Christian Frank 1985 m Polizei BLB 0:26:04,9
20 340 Michel Leblois 1962 m RSV Osthelden 0:26:17,7
21 392 Joerg Wenzelmann 1965 m 0:26:26,8
22 377 Dirk Zöller 1960 m ASC Weißbachtal e.V. 0:26:52,0
23 368 Michael Utsch 1969 m ASC Weißbachtal e.V. 0:26:56,1
24 386 Detlef Stenzel 1964 m TSG Helberhausen 0:27:11,6
25 305 Klaus Böhl 1967 m SC Rückershausen 0:27:21,5
26 338 Ingo Langenbach 1980 m 0:27:27,6
27 343 Torsten Menn 1968 m TUS Müsen 0:27:35,1
28 385 Günter Klotz 1946 m TSG Helberhausen 0:28:23,8
29 349 Florian Neus 1986 m TSG Helberhausen 0:28:24,5
30 318 Steffen Gruner 1966 m TVE Netphen 0:28:30,5
31 342 Meinhard Menn 1957 m TSG Helberhausen 0:28:34,9
32 364 Arnd Schürmann 1966 m TV Eichen 0:28:35,4
33 359 Jens Schmidt 1965 m TSV Aue-Wingeshausen 0:28:43,4
34 442 Andreas Schmidtke 1963 m TV Eichen 0:29:26,2
35 334 Josef Köhler 1944 m TUS Fischbacherhütte 0:31:14,5
36 358 Peer Scharnweber 1984 m 0:34:22,4
37 329 Matthias Kirschey 1968 m TV Eichen 0:39:02,7
38 3308 Stefan Bitter 1963 m VfL Bad Berleburg 1863 e.V. DSQ

männliche Jugend U18
1 308 Fabian Dickel 1998 m VfL Bad Berleburg 1863 e.V. 0:20:12,0
2 324 Alexander Jung 1997 m ASC Weißbachtal e.V. 0:21:53,0
3 389 Ephraim Espeter 1999 m TV Laasphe 1863 e.V. 0:23:04,9
4 384 Viktor Hafner 1997 m TuS Schwarzenau 0:25:01,3
5 394 Luca Dossmann 2003 m VfL Bad Berleburg 1863 e.V. 0:25:21,4
6 339 Dennis Lauber 1998 m 0:27:39,0
7 396 Thorben Fuchs 1998 m TSG Helberhausen 0:28:21,5
8 360 Lennart Schmidt 1997 m TSV Aue-Wingeshausen 0:29:21,5
9 357 Florian Rengert 2000 m TV Eichen 0:30:22,0
10 356 Fabian Rengert 2002 m TV Eichen 0:30:22,2
11 383 Christian Waldemar Hafner 2001 m TuS Schwarzenau 0:30:26,2

männliche Jugend U20
1 321 Torben Henrich 1995 m TUS Erndtebrück 0:17:40,9
2 380 Marco Hoffmann 1996 m EJOT Team TV Buschhütten 0:19:18,3
3 302 Niklas Bender 1995 m SV Lützel 0:19:21,2
4 363 Oliver Schmitt 1996 m TSG Helberhausen 0:26:48,4
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