
11km Lauf

w
1. 117 Johanna Petersen 1994 w weibliche Jugend U 20 SC Rückershausen 00:47:11
2. 116 Katharina Petersen 1994 w weibliche Jugend U 20 SC Rückershausen 00:48:30
3. 127 Marion Bathen 1972 w Seniorinnen W40 LT OLSBERG 00:49:45
4. 129 Nadine Körner 1976 w Seniorinnen W35 TuS 31 00:50:09
5. 160 Raffaela Hoffmann 1967 w Seniorinnen W45 RC Victoria Neheim 00:54:45
6. 130 Anja Bärenfänger 1973 w Seniorinnen W40 PSV Brilon 00:55:59
7. 142 Luisa Niglis 1996 w weibliche Jugend U 18 SK Winterberg 00:56:14
8. 153 Ivon Schwellenberg 1993 w Frauen W20 SK Winterberg 00:56:39
9. 145 Janet Wetser 1958 w Seniorinnen W55 AV Pynenburg 00:56:49
10. 105 Clara Pohl 1995 w weibliche Jugend U 20 00:59:02
11. 102 Gaby Dawidowski 1958 w Seniorinnen W55 skiclub züschen 01:01:28
12. 131 Dorothee Wandmacher 1968 w Seniorinnen W45 TSV Bigge-Olsberg 01:01:42
13. 151 Irene von Dreuth 1969 w Seniorinnen W40 AV Pynenburg 01:01:50
14. 161 Lisa Bröker 1997 w weibliche Jugend U 18 SK Winterberg 01:02:19
15. 157 Elisabeth Derksen 1974 w Seniorinnen W35 NSU Brakel 01:04:04
16. 174 Ulrike Grage 1970 w Seniorinnen W40 01:04:13
17. 126 Frau Andrea Heupel 1960 w Seniorinnen W50 Vega Sprinter 01:04:13
18. 123 Michaela Klein 1967 w Seniorinnen W45 LT Laufmasche 01:04:23
19. 162 Sofia Beuse 1997 w weibliche Jugend U 18 SK Winterberg 01:04:57
20. 167 Angelika Weber 1984 w Frauen W20 TuS Scharfenberg 01:07:36
21. 164 Frau Elke Gnacke 1959 w Seniorinnen W50 TriFun Hennesee 01:09:05
22. 170 Stefanie Thomas 1983 w Seniorinnen W30 PSV Brilon 01:10:16
23. 172 Christa Hilkenbach 1947 w Seniorinnen W65 01:11:26
24. 146 Monika Frese 1955 w Seniorinnen W55 SV Deifeld 01:12:32

m
1. 166 Martin Schmiedel 1974 m Senioren M35 SC Siedlinghausen 00:41:07
2. 140 Andre Löher 1991 m Männer M20 TriFun Hennesee 00:41:27
3. 118 Sebastian Reif 1983 m Senioren M30 SK Winterberg 00:42:14
4. 175 Herbert Wilke 1960 m Senioren M50 TSV Korbach 00:43:33
5. 165 Herr Stefan Hilger 1967 m Senioren M45 TriFun Hennesee 00:45:51
6. 171 Peter Schilling 1965 m Senioren M45 PSV Brilon 00:46:04
7. 120 Herr Gerhard Peters 1958 m Senioren M55 TSV Korbach 00:46:41
8. 111 Herr Marian Kandora 1953 m Senioren M60 ASV - Iserlohn 00:46:51
9. 148 Stefan Kramer 1974 m Senioren M35 SC Fretter 00:46:55
10. 113 Herr Klaus Schulte 1962 m Senioren M50 Athletik Pulsa 00:46:58
11. 115 Herr Tobias Schönekäs 1980 m Senioren M30 Team Langenberg 00:47:21
12. 122 Ulrich Isbrecht 1962 m Senioren M50 LG Hamm 00:50:11
13. 168 Jörg Brouwer 1968 m Senioren M45 LAC Veltins 00:51:35
14. 133 Christopher Niggemann 1997 m männliche Jugend U18 00:51:48
15. 150 Timo Bröker 1973 m Senioren M40 00:52:36
16. 149 Patrik Kleinegris 1970 m Senioren M40 AV Pynenburg 00:53:24
17. 106 Hans-Peter Pohl 1967 m Senioren M45 00:53:35
18. 104 Andreas Rüther 1962 m Senioren M50 TuS Germania 00:54:15
19. 114 Herr Johannes Becker 1957 m Senioren M55 TSV Rüthen 00:54:32
20. 147 Roberg van Ravenhrst 1966 m Senioren M45 00:55:37
21. 139 Martin Jackowski 1973 m Senioren M40 LT Medebach 00:56:26
22. 132 Herr Joachim Hennig 1960 m Senioren M50 LAC Veltins 00:56:49
23. 119 Herr Martin Reif 1954 m Senioren M55 SV Tanne Thalheim 00:57:15
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24. 128 Herr Markus Körner 1974 m Senioren M35 TuS 31 00:57:23
25. 154 Andreas Plonka 1973 m Senioren M40 00:57:28
26. 138 Markus Raabe 1974 m Senioren M35 TuS Germania 00:58:32
27. 155 Rien Floryn 1960 m Senioren M50 AV Pynenburg 00:58:47
28. 124 Michael Aufderheide 1958 m Senioren M55 LT Laufmasche 00:58:52
29. 143 Erik Oudshoorn 1960 m Senioren M50 AV Pynenburg 00:59:01
30. 163 Herr Andreas Krahn 1959 m Senioren M50 00:59:20
31. 141 Evert Ten Kate 1954 m Senioren M55 AV Pynenburg 00:59:24
32. 158 Manfred Heise 1957 m Senioren M55 TuS 31 00:59:27
33. 121 Kurt Müthing 1946 m Senioren M65 SC Willingen 00:59:43
34. 107 Klaus Hagedorn 1951 m Senioren M60 FSG Arnsberg 00:59:49
35. 135 Frank Merner 1963 m Senioren M50 PSV Brilon 01:00:33
36. 101 Kalle Dawidowski 1948 m Senioren M65 skiclub züschen 01:01:26
37. 169 Andreas Hanfland 1967 m Senioren M45 TuS 31 01:01:32
38. 108 Stephan Hagedorn 1982 m Senioren M30 BSG Lok Neheim 01:02:00
39. 134 Herr Martin Pape 1965 m Senioren M45 Rot-Weiß 01:02:08
40. 159 Cornelis Steklenburg 1962 m Senioren M50 01:04:12
41. 137 Ralf Jung 1973 m Senioren M40 PSV Brilon 01:04:21
42. 125 Herr Ulrich Steinrücken 1947 m Senioren M65 Tus Germania 01:04:23
43. 152 Gert Noordhoele 1958 m Senioren M55 AV Pynenburg 01:05:11
44. 156 Lasse Schulte 1990 m Männer M20 TuS 31 01:08:32
45. 173 Franz Matthias 1937 m Senioren M75 PSV Brilon 01:10:57
46. 112 Herr Janwillem Meurs 1936 m Senioren M75 Veteranen Nederland 01:11:38
47. 136 Dieter Neumann 1934 m Senioren M75 VfB Salzkotten 01:21:04
48. 110 Herr Josef Vockel 1932 m LG Paderborn 01:21:31
49. 109 John Welsh 1936 m Senioren M75 LT OLSBERG 01:30:08

Anzahl Teilnehmer: 73
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