
Los, Ios, los!. Beim Herbstwaldlauf sammelte der Nachwuchs nicht zuletzt wichtige Wett-
kampferfahrungen - zentral auch im Hinblick auf die Winteruorbereitung. Foto: Timo KarI

Auf eine gute Vorbereitung
Skiclub Rückershausen richtet Finale des Rothaar-Sommercups aus

tika Rückershausen. Dieses Finale
toppte alle Erwarfungen. ,,Es sind viel
mehr Teilnehmer am Start als wir erwartet
hatten", erklärte Holger Parzinski. Der
Pressewart des SC Rückershausen staunte
gestern beim Herbstwaldlauf nahe der
vereinseigenen Skihütte nicht schlecht -
und das galt für den gesamten Verein, der
den letzten Wettbewerb in der Sommercup
des Skibezirks Rothaar ausrichtete. Der
Ausrichter musste den offiziellen Start ob
des großen Zulaufs sogar um eine Viertel-
stunde verschieben.

Allein, die Resonanz sprach für den
Herbstwaldlauf und für den guten Vorbe-
reitungscharakter der Veranstaltung kurz
vor dem Start der Wintersaison. ,,Gerade
für den Nachwuchs ist es wichtig, auch im
Sommer an Wettkämpfen teilzunehmen.
Dies motiviert die Kinder und gewöhnt an
derartige Sltuationen", erklärte Parzinski,
der am Ende 160 Teilnehmer aus zehn
Vereinen zählte, die nicht nur die Sieger-
ehrung der Tageswertung, sondern auch
des Gesamtcups an der Skihütte erlebten
(Ergebnisse folgen). Zudem sicherte sich
die Mannschaft des SC Rückershausen
den 1. Platz als bestes Tages-Team, gefolgt
von der des SC Girkhausen und des VfT,
Bad Berleburg. - Die Ergebnisse:
> Schüler: M6 (0,3 km): L Elias Grübel (SC
Oberhundem) 1:36 Minuten; 2. Philipp Göbel 1:37;
3. Ole Kuhli (beide SC Rückershausen)
1:38 I M 7 (0.6 km): 1. Christian Dickel 2:55; 2.
Louis Fischer 3:00; 3. Mattis Grauel (alle SC Girk-
hausen) 3:02 | M8 (0,6 km):1. Paul Benrshau-
sen (SC Rückershausen\ 2:29; 2. Fritjof Motte (SC
Girkhausen) 2:37; 3. Robin Treude (SK Wundert-
hausen) 2:38 f M9 (2 km): 1. Johannes Dickel
(SC Girkhausen) 8:46; 2. Moitzlauber (SV Oberes
Banfetal) 8:47; 3. Silas Wied 9:32 ) M L0 (2 km):
1". Mika Wunderlich 8:28; 2. Jonas Schäfer (alle SC
Rückershausen) 8:38 I M 11 (3 km,): 1. Ansgar
Klein (VfL Bad Berleburg) 14:33; 2. Lukas Wied
L4:43 ) M 12 (3 km): 1. Jan Malte Strack (beide
SC Rückershausen) 15:36; 2. Luca Dossmann (VfL
Bad Berleburg) L5:44; 3. Janosch Wunderlich
17:10 I M 13 (3 kml: L. Torben Wunderlich (bei-
de SC Rückershausen) 14:03; ...3. OIaf HeIImig
1812 a ll 14 (3 kml: 1. Birger Hartuann 13:17;2.
TJ Hamana 11 05 I \1 15 (3 klnt: 2 Iost

Müsse (alle VfL Bad Berleburg) 14:06; 3. Lukas
Nölling (TuS Erndtebrück) 15:02 I W 6 (0,3 km):
1. Wiebke Klose (SC Girkhausen) 1:35; 2. Merle
Weiß (LBC Banfetal) 7:43; 3. Mia Abrams
1,:51 | W7 (0,6 km): 1. Christine Joenke (beide
SC Rückershausen) 3:03; 2. Annie Schneider (SC
Girkhausen) 3:08; 3. Mia Malin Dietrich (SC Rück-
ershausen) 4:34 | W I (0,6 km):...3. Larissa Nöl-
ling (SC Girkhausen) 2:54 f W9 (2 km): t. Zoe
Abrams (SC Rückershausen) 9:34; 2. Tilla Lauber
(SC Girkhausen) 9:48; 3. Fine Wolters (TuS
Erndtebrück) 10:34 I W 10 (2 km): 1. Elin Re-
kowski 9:51; 2. Karoline Joenke (beide SC Rücker-
shausen) 10:13; 3. Jolin MüIler (LBC Banfetal)
10:14 I W11 (3 km): 1.. Lina Lauber (SC Girk-
hausen) 16:09 I W 12 (3 kml: 1. Isabel Neuge-
bauer (SK Wunderthausen) 1"5:04; 2. Lisa Witten
(VfL Bad Berleburg) 15:23; 3. Emily Schneider (SC
Rückershausen) 16:16 I W 13 (3 km): 1. Nele
Maria Kreuger (VfL Bad Berleburg) 15:35; 2. Bente
Rekowski 16:41 J W 14 (3 km): L. Isabell Schmidt
(beide SC Rückershausen) t8:27 J W 15 (3 km):
...2. Jessica Schreiber (VfT. Bad Berleburg) 15:16; 3.
Annika Marburger (SK Wunderthausen) 1.6:18.
> Jugend: M 16 (5 km,): 1. Elias Homrighausen
19:47 Minuten S M 17 (5 km): l. Sebastian Mar-
burger 20:13 ) W 16 (5 km) : 7. Charlotte Küpper
25:26; 2. Juliana Dienst (alle SK Wunderthausen)
27:23 f W 17 (5 km): ...2. Anna Luisa Born (VfL
Bad Berleburg) 27:06.
) Senioren: M21 (10 km): 1. Julian Göbel (SC
Rückershausen) 43:45 Minuten J M 36 (10 km):
1. Johannes Hollenstein (SK Wunderthausen)
43:12; 2. Torsten Fischer (SC Girkhausen)
47:57 f M 51 (10 km,): 1. Frank Lauber (VfL Bad
Berleburg) 43:49; 2. Bernd Frank 49:20 ) W 21
(5 km): l.LenaHoffmann 32:03 I W 36 (5 km): L.
Nadine Schneider (alle SC Rückershausen)
27:20 I W 41 (5 km) j 1. Dorothee Frenz (VfL Bad
Berleburg) 27:35.

Die besten Mannschaften erhielten eine ge-
sonderte Prömierung Foto: I-erein


