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AUSSCHREIBUNG
11. FALKE Rothaarsteig-Marathon 2014

Organisation/Ablauf

Termin: SamStag 18. OktOber 2014

Veranstaltungsadresse Latroper StraBe
57392 Schmallenberg/Fleckenberg

Start/Ziel Schiitzenhalle Fleckenberg

Startzeit: Marathon 11.00 Uhr
Halbmarathon 12.00 Uhr
Walker 12.15 Uhr
Nordic-Walker 12.25 Uhr

Zeitnahme per Transponder (in Startnummer integriert) www.chronotiming.eu
Klasseneinteilung Marathon/Halbmarathon

Mainner/Frauen

Jgd. A 1995 -1996
Hauptkl. 1985 -1994
M/W 30 1980 —-1984
M/W 35 1975 -1979
M/W 40 1970-1974
M/W 45 1965 - 1969
M/W 50 1960 — 1964
M/W 55 1955 -1959
M/W 60 1950 - 1954
M/W 65 1945 -1949
M/W 70 1940 - 1944
M/W 75 1939 und &lter

www.rothaarsteig-marathon.de
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Nordic-Walking/Walking

Manner/Frauen
Hauptkl. 1985 -
M/W 30/35 1975-1984
M/W 40/45 1965 - 1974
M/W 50/55 1955 -1964
M/W 60/65 1945 -1954
M/W 70/75 1935 - 1944

Hinweis: Laufer/-innen mit angebundenen Hunden und evtl
gemeldete Hunde werden in der Klasse "AuBer Konkurrenz" gewertet,
erhalten aber keine Preise etc.

Strecke

Streckendienst Ortliche Vereine

Verpflegung ca. alle 5 km Tee, Wasser, Vitamingetrank, Coca-Cola, Bananen, Apfel,
Energieriegel

Beschilderung Kilometerangaben alle 5 km, die letzten 10 km je km

Streckenverlauf Marathon

Nach einer Einlaufphase (3,5 km) geht es bergauf Giber den Zubringer
zum Rothaarsteig durch die Lenner Felder zur Bohre. Weiter bergauf
Uber Siebentanne und Heidkopf erreichen wir auf Jagdhaus den
Rothaarsteig. Wir bleiben auf dem Rothaarsteig bis Trudes
Sonnenbank und laufen lber den Grenzweg wieder nach Jagdhaus.
Die StraBe Uberquerend kommen wir zurlick auf den Rothaarsteig. An
der Millionenbank fiihrt die Strecke weiterhin bergauf zum GroBen
Kopf (742 m, km: 22,9). Vorbei an der Hangebriicke und den
Waldskulpturen erreichen wir tber die Talvariante den Ort Schanze.
Bergab geht es Uber den Wanderweg L1 zum Ort Latrop. Am Latrop-
Bach entlang geht es dem Ziel Sportplatz in Fleckenberg entgegen.

Halbmarathon

Direkt nach 700 m fiihrt die Laufstrecke steil bergauf zur Bohre. Weiter
bergauf Uber Siebentanne und Heidkopf erreichen wir auf Jagdhaus
den Rothaarsteig. An der Millionenbank fiihrt die Strecke weiterhin
bergauf zum GroBen Kopf (742 m, km:11,9). Uber Zinses-Eck und
Bockenfordeplatz geht es bergab nach Latrop. Am Latrop-Bach
entlang geht es dem Ziel Sportplatz in Fleckenberg entgegen.

www.rothaarsteig-marathon.de
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Startgeld Marathon
30,00 € bei Anmeldung bis 06.10.14 incl. Transponder
35,00 € ab 07.10.14 incl. Transponder

Halbmarathon
22,00 € bei Anmeldung bis zum 06.10.14 incl. Transponder,
27,00 € ab 07.10.14 incl. Transponder

Walking/Nordic-Walking:
19,00 € bei Anmeldung bis zum 06.10.14 incl. Transponder,
22,00 € ab 07.10.14 incl. Transponder

Zahlbar per Bankeinzug
Volksbank Bigge-Lenne

BLZ 460 628 17
Kto.-Nr. 15.394.700

fiir Uberweisungen aus dem Ausland:

Volksbank Bigge-Lenne

IBAN: DE74460628170015394700
BIC: GENODEM1SMA

Hinweis Tritt ein Teilnehmer nicht an, besteht kein Anspruch auf Riickzahlung
des Startgeldes. Bei begriindetem Fernbleiben kann dieses bis
spatestens zum 03.10.2014 erstattet werden. Bei Riickzahlung wird ein
Betrag von 3.00 € als Kostenerstattung vom Veranstalter einbehalten.

Anmeldung Online
Bis Donnerstag, 16.10.2014 20.00 Uhr
unter www.rothaarsteig-marathon.de

Nachmeldung ist bis 1/2 Std. vor Start moglich.

schriftlich

Ausrichtergemeinschaft FALKE Rothaarsteig-Marathon
Poststr. 7

57392 Schmallenberg

Tel. 02972 - 97 40 0 | Fax 02972 - 97 40 26

bis 16.10.2013, 18.00 Uhr

www.rothaarsteig-marathon.de
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im Schmallenberger Sauerland

Gruppenanmeldung Walking/Nordic-Walking

11. FALKE Rothaarsteig-Marathon - als Gruppe dabei sein! Auch in
diesem Jahr besteht die Moglichkeit einer Gruppenanmeldung.
Zusammen mit motivierten Freunden, Arbeitskollegen und Nachbarn
wird der Rothaarsteig-Marathon ein einmaliges Sporterlebnis in der
Natur. Melden Sie jetzt lIhr Team zum 11. FALKE Rothaarsteig-
Marathon an und genieBen Sie das sportliche Gruppenerlebnis.
Gruppen ab 10 Teilnehmern gewahren wir einen Nachlass von 10 %
des Startgeldes. Voraussetzung ist allerdings eine geschlossene
Anmeldung per Fax oder E-Mail, Zahlung des Startgeldes zusammen
mit der Anmeldung per Uberweisung oder Scheck und geschlossene
Abholung der Startunterlagen der kompletten Gruppe durch eine
Person. Ausgabe einzelner Startnummern einer Gruppe kann nicht
erfolgen.

Anreise Anreise mit dem Auto
Bitte nutzen Sie bei Anreise mit dem Auto den né&chst freien flr den
Rothaarsteig-Marathon ausgewiesenen Parkplatz. Im Bereich der
Schitzenhalle (Start/Ziel) besteht keine Parkmdglichkeit!

Anreise mit der Bahn

Mit der Bahn erreichen Sie Schmallenberg/Fleckenberg entweder tiber
die Bahnhofe Lennestadt/Altenhundem, Meschede oder Winterberg.
Mit einem Bus des 6ffentlichen Nahverkehrs von diesen Orten jeweils
weiter bis Fleckenberg Haltestelle Mitteldorf.

Starthummernausgabe Freitag, 17.10.14
ab 17:00 Uhr in der Schiitzenhalle Fleckenberg

Samstag, 18.10.14
ab 08:30 Uhr in der Schitzenhalle Fleckenberg

Siegerehrung/

Auszeichnungen Marathon/Halbmarathon/Walking/Nordic-Walking
1. Platz = Pokal/Urkunde
2. und 3. Platz = Medaille/Urkunde
ab Platz 4 je Klasse: Teilnehmer-Urkunde, kann ab Sonntag online
selbst erstellt werden.
Geldpreis fiir Streckenrekord Marathon und Halbmarathon.
Verschiedene Sachpreise und Urkunden. Alle Urkunden sind online ab
Sonntag abrufbar.
Alle Starter erhalten ein hochwertiges FALKE-Produkt!!

Siegerehrung Schiitzenhalle Fleckenberg (Start + Ziel)

www.rothaarsteig-marathon.de
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Ergebnisse Ergebnislisten nach Siegerehrung.
Ab Sonntag, 19.10.14 sind Urkunden und Ergebnislisten unter
www.rothaarsteig-marathon.de online abrufbar.

Service Sanitatsdienst
2 Wettkampfarzte

Toiletten und Duschen Im Start-Zielbereich sind Toiletten und warme Duschen vorhanden.

Garderobe Sporttaschen u.d. koénnen im Start-/Zielgebiet zur Aufbewahrung
abgegeben werden.

Fotodienst Ein Fotodienst wird an der Strecke und im Ziel jeden Teilnehmer
fotografieren. Néahere Informationen erhalten Sie dazu unter
www.go4it-foto.de

Haftung Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fiir Schaden aller Art bei
Teilnehmern und  Zuschauern. Jeder Laufer wird auf die

Versicherungspflicht hingewiesen.

Achtung! Bei extremem Schlechtwetter behadlt sich der Veranstalter
Streckenanderungen, insbesondere bei dem Marathonlauf vor!

www.rothaarsteig-marathon.de
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