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Der Ski-CIub Girkhausen richtete am Sonntag den drittenWettkampf des Rothaar-Sommercups aus. Die Teilnehmer mussten nicht nur
einenWaldlauf bestreiten, sönd.ern beim Technik-Cros! auch Übungen absolvieren. Foto: schn

Geschicklichkeit war gefragt
ctRKHAUSEN Ski-Club veranstaltete dr:itten Lauf des Rothaar-Sommercups als Technik-Cross

D ie l{ettkampfs erie richtet
sich aor allem an Kinder
und Jugendliche, die die

Laufserie als Teil des
S ommerp ro gramms nutzen.

schn I Über Stock und Stein, zu Fuß
und mitten durch den Wald. Was hat das
bitte mit dem Ski-Club Girkhausen zu tun?
Ganz einfach: Der SC Girkhausen war am
Sonntag der Gastgeber des dritten Laufes
des Sommercups, den der Skibezirk Rot-
haarvdranstaltet. In den kommenden etwa
fünf Wochen steht noch die zweite Hälfte
der insgesamt sechs Läufe des Sommer-
cups an. Die Ausschreibungen sehen un-
terschiedliche Disziplinen vor, die an den
einzelnen Wettkampforten zu absolvieren
sind. Am Sonntag kam es'vor allem auf
Konötisn trnd Geschicklichkeit'an.

Auf Strecken mit einer Länge von 800
Metern bis 2,8 Kilometer mussten die rund
100 Teilnehmer nicht nur einen Waldlauf
hinter sich bringen, vielmehr \üaren zu-
sätzlich Technik-Elemente eingebaut, rvie
etwa Slalom-Abschnitte, Rückwärtslaufen,
Balancieren und Orientierung. Die älteren
Starter mussten dabei öese Abschnitte mit
Stticken absolvieren. Die Wettkampfserie

richtet sich an Kinder und Jugendliche, die
diese Laufserie als Teil des Sommerpro-
gramms nutzen und so auch ihre Wett-
kampfhärte, die für den Winter gebraucht
wird, testen können. Für die Trainer bie-
ten die Wettkärnpfe dagegen die Möglich-
keit, an den technischen Feinheiten der
Nachwuchsathleten zu feilen: - Die Ergeb-
nisse im Überblick:

800 Meter:
> Schüler 5: !.. Elias Eckhardt (SC Girkhausen)
8:05.8 Minuten I Schülerinnen 5: 1. Merle Weiß
(LBC'Banfetal) 7:30.2 J Schüler 6: 1. Ole Kuli (SC
Rückershausen) 6:38.8; 2. Henry Göbel (SC Rück-
ershausen) 8:29.8 I Schülerinnen 6: 1. Wiebke
Klose (SC Girkhausen) 5:53.5 I Schüler 7: 1.
Christian Dickel (SC Girkhausen) 4:43.6; 2. Mattis
Grauel (SC Girkhausen) 4:57.4; 3. Louis Fischer
(SC Girkhausen) 5:38.0 I Schülerinnea 7: L.
Christine Joenke (SC Rückershausen) 5:04.2: 2.
Mia-Malin Dietrich (SC Rückershausen)
6:40.5 I Schüler 8: 1. Paul tsernshausen (SC
Rückershausen) 4:27.0;2. Paul Klose (SC Girkhau-
sen) 4:40.8; 3. Tobias Böhl (SC Rückershausen)
4:42.4 J Scbülerinnen 8: L. Alice Vollmer (SC Bö-
defeld) 4:56.21 2. Lärissa Nöilihg (SC öirkhausenl
4:59.6; 3. Lia Klauke (SC Bödefeld) 5:02.9 I Schü-
ler 9: L. Johannes Dickel (SC Girkhausen) 4:02.5;2.
Silas Wied (SC Rückershausen) 4:28.1; 3. Paul Alt-
haus (SC Girkhausen) 4:33.4 I Schülerinnen 9: 1..
Zoe Abrams (SC Rückershausen) 4:26.0; 2. Tilla
Lauber (SC Girkhausen) 4:33.8; 3. Jette Weiß (IBC
Banfetal) 4:52.5.

1,6 Kilometer:
> Schüler 10: 1. Mika Wunderlich (SC Rücker-
shausen) 8:41.L; 2. Til Fischer (SC Bödefeld)

9:37.5 J Schülerinnen 10: 1. Jolin Mti{Ier (LBC
Banfetal) 9:L8.9; 2. Elin Rekowski (SC Rücker-
shausen) 9:40;5; 3. Karoline Joenke {SC Rückers-
hausen) 10:01.0 t Schüler 11: 1. Ansgar Klein
(VfL Bad Berleburg) 7:36.7: 2. Lukas Wied {SC
Rückershausen) 7:43.0; 3. Jonas Schmidt (SC
Rückershausen) 8:33.2 l,Schülerinnen 11: 1.
Franziska Meinecke (SC Girkhausen) 8:25.4; 2.
Lina Lauber (SC Girkhausen) 8:41.8; 3. Lia Köster
(SC Bödefeld) 8:43.7 r Schüler 12: 1. Jan Malte
Shack (SC Rückershausen) 8:04.3; 2. Lukas Hof-
richter (SC Oberhundem) 8:38.2.

2,2 Kilometer:

> Schüler 13: 1. Bastian Roggenkamp (TuS
Erndtebrück) 13:00.4 I Schülerinnen 13: 1. Ben-
te Rekowski (SC Rückershausen) LL:36.6; 2. Finnja
Lauber (SC Girkhausen) 11,:37.L; 3. Tabea Peters
(SC Bödefeld) lt:54.4 f Schäler 14: L. Birger
Hartmann (VfT, Bad Berleburg) 9:48.0; 2. Till Hart-
mann (VfL Bad Berleburg) 1.0:09.1; 3. Laurin Back-
mann (SC Oberhundem) 11:56.6 I Schüleriruren
14: 1. Isabell Schmidt (SC Rückershausenl 12:02.7

2,8 Kilometer:

> Schüler 15: L. Bastian Peters (SC Bödefeld)
14:01.3; 2. Lukas Nölling (TuS Erndtebrück)
15:00.3 I Schülerinnen 15: L. Lara Kamp (TVAt-
tendorn) 13:49.5; 2. Annika Marburger (SK Wun-
derthausen) 1,6:11.7 J Jugend männlich 16: 1..
Elias Homrighausen (SK Wunderthausen)
'1.'L:20.2 f Jugend 16 weiblich: L. Charlotte Küp-
per (SK Wunderthausen) 14:1.8.9; 2. Juliana Dienst
(SK Wunderthausen) 14:40.3; 3. Chantal Paysan
(SC Girkhausen) L7:06.2 I Jugend 17 männlich:
1. Sebastian Marburger (SK Wunderthausen)
12:05.4 | Jugend 17 weiblich: L. Melina Schöttes
(SC Oberhunddm) 13:46.8 I Junioren 19: 1. Ben-
jamin Selter (TV Attendorn) 1 1:32.9.


