
   Abteilung 
Leichtathletik 

36. Internationaler Erndtebrücker Volkslauf 
 

 Erster Lauf in der  
 Rothaar-Laufserie 
AOK  LAUF-CUP  2014  
 

 
                 Donnerstag ,  01. Mai 2014 
 
Ausrichter:    TuS 1895 e.V. Erndtebrück  -   Abtei lung Leichtathletik 
   Ab diesem Jahr(!) am Pulverwaldstadion mit  neuen L aufstrecken  
 
Wettbewerbe/   9.50 Uhr Schüler 2 km 
Startzeit:  10.10 Uhr Schülerinnen 2 km 
   10.30 Uhr Halbmarathon 
   10.40 Uhr Hauptlauf 10 km 
   10.45 Uhr Jugend/ Jedermann 5 km 
   10.45 Uhr Walking 7 km 
   12.00 Uhr Bambinilauf 
Altersklassen-    
einteilungen:  gemäß Deutscher Leichtathletikordnun g (DLO) ohne U23 
   Ausnahme: 7 km Walking (nur M/W) und 5km Jedermann (nur M/F, U18, U20) 
 
Start + Ziel:   Pulverwaldstadion des TuS Erndtebrück 
    Jahnstraße  6 
 
Meldungen:   bis 30.04.2014  18:00 Uhr (!!!) 
   über "Online - Anmeldung" auf der Homepage des TuS 1895 e.V. Erndtebrück: 
   http://www.tus-erndtebrueck.de/pages/abteilungen/le ichtathletik/volkslauf.php  
 

Fragen? 
Hans-Georg Seifert 

   Nordstraße 1, 57339 Erndtebrück 
   Tel. 02753-4477, FAX 02753-2638 
   E-Mail  seifert@seifert-weiss.de 

henner.belz@gmx.de 
 
Nachmeldungen:  bis 45 Min.  vor Start möglich,  
   1,00 € Nachmeldegebühr 
 
 
Startgeld:   6,00 € Männer u. Frauen, 
   3,00 € Jugend 
   2,00 € Schüler-/ innen 
   Bambini ohne Meldegebühr 
 
Parken:   Unterhalb des Sportplatzes, LIDL-Parkplatz,  
   DURSTY-Parkplatz, Parkplätze (begrenzt) bei Fa. Kaupert 
   (Hinweisschilder beachten!) 
 
Duschen/ 
Umkleideräume:          Sporthalle und Umkleidegebäude 
   (Hinweisschilder beachten) 
 
Weitere Info´s  Web-Seite des TuS Erndtebrück unter  
mit neuem Strecken- 
und Höhenprofil:  http://www.tus-erndtebrueck.de  


