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                                                                                            Nordisch 
                                                                                            Langlauf 
                                                                                             11.10.2013 
Liebe Skifreunde,     
 
in Abstimmung mit dem Sportwart Nordisch laden wir Euch 
zu nachfolgendem Trainings-Camp recht herzlich ein: 
 

Schneelehrgang Schüler Oberhof 
 
Termin: 21.10.-24.10.13 
 
Ort:              Oberhof 
                 
Anreise: 21.10.13 9:00 Uhr ab Sportinternat Winterberg 
Abreise: 24.08.13 nach dem Vormittagstraining ca. 12:00Uhr 
 
Trainer/Betreuer: Bettina Hoffmann, Uli Selter, Betreuer SCR Rolf Schmidt 
Teilnehmer:  
 Peters Bastian           SC Bödefeld          
 Hartmann Till            VFL Bad Berleburg 
 Hartmann Birger          VFL Bad Berleburg 
 Rebstock Jan-Erik        SK Wunderthausen 
 Schmidt Isabell           SC Rückershausen 
 Lauber Finnja            SC Girkhausen 
 Peters Tabea            SC Bödefeld  
 Wunderlich Torben        SC Rückershausen 
 Bernshausen Max        SC Rückershausen 
 Roggenkamp Bastian      TuS Erndtebrück 
 Neugebauer Isabell       SK Wunderthausen  
 Schneider Emely         SC Rückershausen   
 Wunderlich Janosch       SC Rückershausen 
 Hofrichter Lukas          SC Oberhundem 
  

Abmeldung: Bis 18.10.13 bei Stefan Kirchner Handy: 0175-2767449 E.-Mail: Kirchi84@yahoo.de 
 
Mitbringen:  Sport- Trainingsbekleidung, Freizeitkleidung, Laufschuhe, Hallenschuhe, Skischuhe, 

Skiroller KT und FT, Skistöcke KT und FT, Skier KT und FT, Wechselkleidung, 
Duschzeug, Getränke für Training und Trinkgurt oder Flasche, Radhelm, Pulsuhr, 
Rucksack für Wechselkleidung 

 
Kosten: 35€ je Übernachtung Gesamt: 105€  
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Mit freundlichen Grüßen   Verteiler: o.g. Aktive/Vereine 
westdeutscher Skiverband e.v.                                                         Trainer 
                                                                                    Kenntnis: bet. Vereine 
gez. Stefan Kirchner                                                                         VA-L-Vors./Präs. 
 


