
Skiclub Altastenberg

44. Int. Volkslauf 11 km
Altastenberg
20.07.2012

O F F I Z I E L L E   E R G E B N I S L I S T E

Kampfgericht Jörg Burmann Technische Daten
Chef des Wettkampfes: Christoph Leber
Streckenchef: Ralf Trippe Streckenlängen: 11 km
Zeitnahme: Bernhard Tröster Höhenunterschied (HD): 190m
PC Auswertung: Lutz Wemhoff Höchstanstieg (MM): 800m

Teilnehmerzahl: 102 Wetter: heiter bis wolkig
Temperatur Luft: 19° C

Rang StNr Name Jg Vbd Verein Laufzeit Rückstand

Nordic Walking,  11.0 km

1 411 WEGENER Heinz-Josef 51 SK Nordenau  1:22:24.0
2 406 BRAUN Hubertus 62 Ski Club Schmallenberg  1:22:24.9        0.9
3 405 PHILIPP Claudia 62 Skiclub Winterberg  1:25:24.6     3:00.6
4 402 GUNTERMANN-KNESEBECK Bernadett 66 Skiclub Winterberg  1:31:55.2     9:31.2
5 412 HERZLER Beate 65 Brilon  1:36:25.4    14:01.4
6 410 NEBELING Michael 75  1:36:56.6    14:32.6
7 413 KADERHANDT Anita 50 Marathon-Club Menden  1:39:51.7    17:27.7
8 414 KADERHANDT Horst 41 Marathon-Club Menden  1:39:59.3    17:35.3
9 409 STÜRMER Lothar 50 SC Bromskirchen  1:43:28.6    21:04.6

10 415 SIMON Bettina 62 Skiclub Winterberg  1:43:52.1    21:28.1
11 407 ZOLLMANN Marie 41 TuS ADH Weidenau  2:00:42.1    38:18.1
12 408 KERZMANN Diana 81 Meschede  2:09:01.6    46:37.6

M U 14,  11.0 km

1 279 PIEPER Marius 00 Skiclub Winterberg  1:08:48.2

M U 16,  11.0 km

1 270 VELDHUIS Lars 99 Skiclub Winterberg    56:00.3
2 280 JOHST Aldrian 99 Skiclub Winterberg    57:30.9     1:30.6
3 274 HAACK Paul 98 LS Schwerte  1:06:50.9    10:50.6

W U 20,  11.0 km

1 202 PETERSEN Johanna 94 SC Rückershausen    48:00.1
2 201 PETERSEN Katharina 94 SC Rückershausen    49:05.9     1:05.8
3 262 HOFFMANN Michelle 94 SC Bödefeld    53:50.1     5:50.0

M 20,  11.0 km

1 220 LÖHER André 91 LS Trifun Hennesee    40:48.4
2 232 SITZMANN Kilian 86 Fulda    47:43.1     6:54.7
3 217 SCHULZE Matthias 84 L SUS Silbach    51:47.0    10:58.6
4 206 DIETZ Andre 89 Siegen    52:37.6    11:49.2
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5 205 KALKREUTH Roman 87 Injoy Olsberg  1:04:55.0    24:06.6

W 20,  11.0 km

1 288 SCHWELLENBERG Ivon 93 L SK Winterberg    58:13.6
2 218 SEMAR Katrin 86 Wetter    59:47.3     1:33.7
3 261 WAHLE Alina 88 Skiclub Winterberg  1:01:54.5     3:40.9
4 216 MUTZENBACH Linda 86 TuS Vosswinkel  1:01:59.2     3:45.6
5 285 WEBER Angelika 84 LS TuS Scharfenberg  1:07:39.4     9:25.8
6 235 ALBERS Jessica 92 SV Thülen  1:11:29.0    13:15.4
7 234 BROZOVIC Juliana 86 LS SV Thülen  1:12:03.4    13:49.8

M 30,  11.0 km

1 209 REIF Sebastian 83 LS SK Winterberg    40:53.9
2 210 SCHÖNEKÄS Tobias 80 LS Langenberg Marathon    47:42.5     6:48.6
3 231 BRAUN Christopher 83 Skiclub Winterberg    58:44.0    17:50.1
4 230 WAHLE Tobias 83 Skiclub Winterberg    58:45.0    17:51.1
5 219 SCHOBER Marvin 83 Wetter    59:48.2    18:54.3

W 30,  11.0 km

1 284 THOMAS Stefanie 83 LS PSV Brilon  1:11:44.9

M 35,  11.0 km

1 271 PÖPPEL Swen 74 SK Wunderthausen    39:12.0
2 278 SCHMIEDEL Martin 74 LS SC Siedlinghausen    41:20.1     2:08.1
3 276 KRAUS André 75 L LAC Veltins Hochsauerland    44:09.9     4:57.9
4 253 KRAMER Stefan 74 LS SC Fretter    46:59.2     7:47.2
5 229 GIERSE Holger 76 LS TuS Bödefeld    52:16.8    13:04.8
6 259 KÖRNER Markus 74 LS TuS 31 Elleringhausen    59:30.3    20:18.3

W 35,  11.0 km

1 258 KÖRNER Nadine 76 LS TuS 31 Elleringhausen    51:27.9
2 225 SASSMANNSHAUSEN Sandra 74 LS TSV Aue-Wingeshausen  1:09:20.5    17:52.6

M 40,  11.0 km

1 226 ROCHOLZ Bodo 72 FC Schalke 04    48:20.3
2 244 PLONKA Andreas 73 LS Willingen    55:55.4     7:35.1

W 40,  11.0 km

1 242 LANGNER Susann 69 Laufmasche Schmallenberg  1:10:37.2

M 45,  11.0 km

1 204 BALD Jörg 66 Ski-Club Lüdenscheid    49:58.2
2 277 BROUWER Jörg 68 LAC Veltins Hochsauerland    51:29.6     1:31.4
3 249 FINGER Ralf 66 SV Messinghausen    56:21.5     6:23.3
4 252 PAPE Martin 65 LS Rot-Weiß Titmaringhausen    58:21.1     8:22.9
5 290 SCHULTE Markus 67 Marathon Soest    58:36.0     8:37.8
6 273 HAACK Carsten 64 LS Schwerte    58:58.1     8:59.9
7 272 KURTH Matthias 67 LS Schwerte  1:07:12.5    17:14.3
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W 45,  11.0 km

1 214 HOFFMANN Raffaela 67 LS RC Victoria Neheim    54:48.7
2 228 BUHREN Susanne 66 FC Schalke 04    57:09.7     2:21.0
3 245 WANDMACHER Dorothee 68 LS TSV Bigge Olsberg  1:00:42.2     5:53.5
4 265 KLEIN Michaela 67 LS LT Laufmasche Schmallenberg  1:04:26.7     9:38.0
5 212 VON BARNEKOW-SCHMIDT Brita 65 TSV Aue-Wingeshausen  1:12:26.2    17:37.5

M 50,  11.0 km

1 250 LIPSMEYER Werner 62 LTV Lippstadt    48:42.1
2 224 ISBRECHT Ulrich 62 LS LG Hamm    49:53.6     1:11.5
3 263 HOFFMANN Martin 63 SC Bödefeld    52:29.0     3:46.9
4 213 HÜTTEN Klaus 62 Schmallenberg    53:36.8     4:54.7
5 241 STANGOHR Helmut 59 LAC Veltins    54:18.3     5:36.2
6 240 MERSCHER Lars 59 Altena    54:37.0     5:54.9
7 246 HENK Bernd 60 Schmallenberg    54:41.1     5:59.0
8 223 LANGNER Ralf 61 Laufmasche Schmallenberg    55:46.0     7:03.9
9 269 VIELHABER Ralf 61 Triathlon Team TG Witten    56:06.5     7:24.4

10 215 HENNING Joachim 60 LS LAC Veltins Hochsauerland    57:24.8     8:42.7
11 221 FINKENSIEP Dirk 59 LGO Bochum    59:23.9    10:41.8
12 287 KRAHN Andreas 59 LS Brilon    59:41.9    10:59.8
13 281 STEKELENBURG Cornelis 62 L Hallenberg  1:04:55.6    16:13.5
14 227 DUSSAK Jörg 63 FC Schalke 04  1:12:31.9    23:49.8
15 283 FISCHER Andreas 62 MT 1961 Melsungen  1:16:13.7    27:31.6

W 50,  11.0 km

1 203 HAARMANN Ute 61 TSV Alemania Aachen    51:49.7
2 251 HEUPEL Andrea 60 LS Vega Sprinter Hennesee  1:04:21.1    12:31.4
3 238 KNIBBE Edith 60 MTK Niederlande  1:15:00.8    23:11.1

M 55,  11.0 km

1 256 BECKER Johannes 57 LS TSV Rüthen    53:21.0
2 208 REIF Martin 54 LS SV Tanne Thalheim    56:32.2     3:11.2
3 267 AUFDERHEIDE Horst Michael 58 LS LT Laufmasche Schmallenberg    59:20.8     5:59.8
4 260 HEISE Manfred 57 LS TuS 31 Elleringhausen  1:00:11.3     6:50.3
5 286 HANSEL Herbert 58 L Ski-Club Silbach  1:02:45.9     9:24.9
6 282 JAKLINSKI Thomas 54 MT 1961 Melsungen  1:02:55.6     9:34.6
7 248 LEISSE Edmund 54 LS SC Fortuna Messinghausen  1:16:09.6    22:48.6

W 55,  11.0 km

1 257 WREDE Beate 58 TSV Korbach    54:53.5
2 255 FRESE Monika 55 LS SV Deifeld  1:13:12.3    18:18.8

M 60,  11.0 km

1 247 RICKERT Bernhard 50 LAC Veltins Hochsauerland    52:45.8
2 266 DRECHSLER Hans 51 LS LF Benteler Paderborn    57:01.8     4:16.0
3 268 ERKE Reinhard 51 LS LF Benteler Paderborn    58:06.7     5:20.9
4 222 HANF Norbert 53 Alemannia Aachen  1:00:43.7     7:57.9
5 243 GOLLNER Heinz 51 Viermärker Dortmund  1:01:31.5     8:45.7
6 289 BEIER Thomas 52 L TSG Wehberg  1:02:37.4     9:51.6
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M 65,  11.0 km

1 264 STEFANSKI Rolf 47 LTÜ Gelsenkirchen    58:17.8
2 211 MÜTHING Kurt 46 LS SC Willingen  1:00:45.6     2:27.8
3 275 STEINRÜCKEN Ulrich 47 LS TuS Germania Bruchhausen  1:05:51.0     7:33.2

W 65,  11.0 km

1 237 NIEHÜSER Brigitte 48 VFL Wehbach  1:16:06.4
2 254 LICHTE Helga 46 LS SV Deifeld  1:23:30.3     7:23.9

M 70,  11.0 km

1 233 HAIDA Werner 40 TSVE 1890 Bielefeld  1:08:58.3

M 75,  11.0 km

1 239 SCHULTZE Theo 38 LS TuS Massenhausen  1:10:25.7
2 207 WELSH John 36 LS LT Olsberg  1:33:36.6    23:10.9

Aus dem Kampfrichterprotokoll

Gemeldet: 102
Disqualifiziert: 1

236 SCHULTE Klaus LS Athletik Pulsar Arnsberg M 50

In der Wertung: 101

Für die Richtigkeit:

(Holger Beine/ Lutz Wemhoff)
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